


T R A T A M I E N T O S  E S P E C I A L E S

MASAJE CANINO

Consienta a su amigo peludo con un masaje canino exclusivo en la habitación, relajación pura diseñada 
especialmente para ellos.

25 MIN
$149 USD | $3,025 MXN

TERAPIA DE SONIDO Y MASAJE RELAJANTE

Disfruta de una experiencia de sanación sonora y masaje relajante de 100 minutos. Tu viaje comienza con un 
masaje de 75 minutos, expertamente adaptado a tus necesidades. El toque terapéutico libera la tensión y 
promueve una relajación profunda. Continúa con una sesión personalizada de 25 minutos con cuencos cantores, 
armonizando mente y cuerpo.

100 MIN
$359 USD | $7,288 MXN

RITUAL DESINTOXICANTE CURRENTS

Sumérgete en nuestro masaje detox diseñado para eliminar toxinas. Este tratamiento incluye un lavado de pies, 
exfoliación con sal del Mar Muerto y aceites esenciales, un envoltorio corporal de miel orgánica y aloe vera, y un 
soufflé hidratante para el cuerpo. Además, disfruta de un rápido facial orgánico para una rejuvenecimiento 
holístico.

80 MIN
$329 USD | $6,679 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.



P A R A  P A R E J A S

MASAJE EN CABAÑA

Sumérgete en un estado de dicha pura con nuestro Masaje en la Cabaña de Playa, enriquecido con las esencias 
revitalizantes de la menta y el eucalipto. Deja que tus sentidos se renueven mientras te entregas al apacible 
ritmo de las olas. Vive la máxima experiencia de relajación, armonizando tu mente y cuerpo en el sereno entorno 
de la playa.

50 MIN    80 MIN
$449 USD | $9,115 MXN  $549 USD | $11,145 MXN

MASAJE SHORELINE

Disfruta de un masaje en pareja con técnicas personalizadas y la luz ambiental de una vela aromática. Puedes 
estar tranquilo, estas velas están diseñadas exclusivamente para masajes, garantizando una atmósfera 
placentera sin ningún riesgo de irritación en la piel.

50 MIN    80 MIN
$499 USD | $10,130 MXN $599 USD | $12,160 MXN

COMBO CURRENTS MANI Y PEDI

Comienzen un encantador viaje juntos con nuestro Manicure y Pedicure para Parejas, complementado con un 
toque de masaje con piedras calientes y una lujosa cera hidratante. Sumérgete en la relajación compartida, 
fomentando un sentido único de conexión y bienestar.

80 MIN
$469 USD | $9,520 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.

El servicio de Currents Mani & Pedi incluye la aplicación de gel. Por favor, tenga en cuenta que el retirado de gel tendrá un cargo adicional.



F A C I A L E S

ESENCIA CITRICA

Sumerge tu piel en la potencia antioxidante de la 
vitamina C. Este tratamiento, rico en nutrientes, no 
solo estimula tus sentidos, sino que también 
fomenta la producción de colágeno, reduce la 
inflamación y proporciona una hidratación intensa. 

50 MIN    
$219 USD | $4,446 MXN 

ESENCIA RELAJANTE

Este tratamiento facial utiliza un complejo orgánico 
de reparación: una mezcla activa y potente que 
estimula la regeneración celular para abordar de 
manera efectiva el daño acumulado causado por la 
exposición al sol y la sensibilización de la piel. 
Después de esta experiencia, te sentirás 
rejuvenecido y completamente preparado para 
afrontar el día. Presentado por Eminence.

50 MIN 
$219 USD | $4,446 MXN

LIMPIEZA PROFUNDA

Este facial purificante ha sido cuidadosamente 
elaborado para proporcionar una limpieza profunda y 
reducir el tamaño de los poros de la piel, al mismo 
tiempo que acelera el proceso de curación de las 
imperfecciones cutáneas. Después de este 
tratamiento, experimentarás los beneficios de una 
piel más limpia, saludable y equilibrada. Además, este 
facial incluye vapor y extracciones.
80 MIN
$269 USD | $5,461 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.

HIDRATACIÓN PURA

Disfruta y relaja tus sentidos con nuestro facial 
orgánico de fresa y ruibarbo, diseñado para 
proporcionar una hidratación profunda y duradera 
mientras realza tu brillo natural. Además, completa 
tu experiencia con la aplicación de un suero botánico 
ultra hidratante de ácido hialurónico de Eminence.

50 MIN 
$219 USD | $4,449 MXN

SHOCK DE COLAGENO

Descubre la capacidad de modelado de nuestro 
tratamiento reafirmante, que contiene tres tipos de 
colágeno. Eleva, define y rejuvenece tu piel para 
lograr un aspecto suave y relleno.

80 MIN
$269 USD | $5,461 MXN





M A S A J E S

MASAJE BALANCE PERFECTO

Disfruta de un masaje de bienestar que proporciona una sensación de felicidad, reduce el estrés y mejora la 
circulación y el flujo de energía en el cuero cabelludo, las manos y los pies. El tratamiento incluye un relajante 
masaje en el cuero cabelludo con aceite nutritivo para el cabello, una compresa de toalla tibia para los pies y un 
masaje reflexológico relajante para experimentar una completa sensación de tranquilidad.

50 MIN 
$219 USD | $4,446 MXN

MASAJE PRENATAL

Nuestros terapeutas están entrenados en técnicas de masaje prenatal diseñadas para cada etapa del embarazo, 
priorizando tu seguridad y comodidad, así como el bienestar de tu bebé. Este masaje especializado tiene como 
objetivo relajar los músculos tensos, aliviar puntos dolorosos, mejorar la circulación y la movilidad, todo ello 
mientras te proporciona una sensación de bienestar general.

50 MIN    
$219 USD | $4,446 MXN

MASAJE CBD

Comienza eligiendo tu aroma preferido, ya sea para aliviar, energizar o relajar. Este masaje altamente nutritivo 
combina una crema de CBD orgánico con técnicas de masaje terapéutico personalizadas. La crema de CBD se 
aplica para aliviar los músculos doloridos o enfocarse en áreas específicas de tensión, asegurando una 
penetración profunda en los músculos y un alivio prolongado.
50 MIN    80 MIN
$249 USD | $5,055 MXN $299 USD | $6,070 MXN

MASAJE THE WAVE

Experimenta un masaje personalizado para abordar las necesidades únicas de tu cuerpo. Esta terapia tiene 
como objetivo despertar tus sentidos, guiándote hacia un estado de total tranquilidad, armonía y bienestar.

50 MIN    80 MIN
$219 USD | $4,446 MXN  $269 USD | $5,461 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.



MASAJE CURRENTS

Al combinar la aromaterapia, que tiene propiedades relajantes para el alma, con reflexología utilizando piedras 
calientes en los pies y un masaje de tejido profundo que abarca desde las piernas hasta los hombros, este 
tratamiento proporciona una profunda sensación de relajación. Además, incorporamos técnicas de estiramiento 
diseñadas para aliviar la tensión muscular y liberar el estrés.

50 MIN    80 MIN
$249 USD | $5,055 MXN $299 USD | $6,070 MXN

MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES

Experimenta la relajación definitiva con nuestro Masaje de Piedras Calientes. Deshazte de la tensión mientras 
las piedras cálidas se deslizan sobre tu cuerpo, aliviando los músculos y promoviendo una serenidad profunda.

80 MIN    
$299 USD | $6,070 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.

M A S A J E S



M A S A J E S  E N  A L B E R C A  O  P L A Y A

MASAJE DE REFUNDACIÓN DE PIES

Consiente a tus pies con un masaje específico que te dejará revitalizado y completamente libre de tensiones

25 MIN 
$119 USD | $2,416 MXN

MASAJE DE REFLEXOLOGÍA

Aplica presión firme y utiliza técnicas de amasamiento y frotación para estimular puntos de reflexología en los 
pies o manos, beneficiando a todo el cuerpo.

25 MIN    
$119 USD | $2,416 MXN

MASAJE DE CABEZA, CUELLO Y HOMBROS

Disfruta de la serenidad de una escapada junto a la playa con nuestro relajante masaje de cuero cabelludo, 
cuello y hombros. Deja que el sonido rítmico de las olas potencie tu relajación mientras te desprendes del estrés 
en la tranquilidad.

25 MIN
$119 USD | $2,416 MXN 

Masajes exclusivos en el área de alberca o playa.

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.



A D I C I O N A L  P A R A  M A S A J E

FACIAL RAPIDO

Revitaliza y mantiene una tez saludable con nuestra crema y suero profundamente hidratantes. Es la manera 
perfecta de rejuvenecer tu piel.

25 MIN
$99 USD | $2,010 MXN

EXFOLIANTE CORPORAL EN SECO

Experimenta una potente exfoliación corporal completa que pulirá eficazmente la piel y eliminará las células 
muertas, dejando tu piel extraordinariamente radiante y bien protegida.

25 MIN
$99 USD | $2,010 MXN

MASCARILLA FACIAL POST-SOL

Revitaliza tu piel después de la exposición al sol con nuestra mascarilla facial post-sol. Mejora la experiencia con 
una suave mascarilla de aloe vera para una relajación máxima y una piel radiante

$25 USD | $508 MXN

PIEDRAS CALIENTES

Eleve su experiencia de relajación incorporando piedras calientes en áreas específicas, enfocándose ya sea en la 
parte superior o inferior de su cuerpo.

$25USD | $508 MXN

Por favor, tenga en cuenta que estos masajes especializados están disponibles exclusivamente como mejoras 
complementarias a nuestros servicios de masajes completos y no se pueden adquirir por separado.

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.





M A N O S  Y  P I E S

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.

MANICURA

Una manicura duradera en el color de su elección.    
$89 USD | $1,807 MXN 

PEDICURA

Una pedicura duradera en el color de su elección.

$109 USD | $2,213 MXN

MANICURA CURRENTS 

Incluye un masaje adicional con piedras calientes y 
una cera relajante para una experiencia mejorada. 

$119 USD | $2,416 MXN

PEDICURA CURRENTS 

Incluye un masaje adicional con piedras calientes y 
una cera relajante para una experiencia mejorada. 

$129 USD | $2,619 MXN

CAMBIO DE ESMALTE

Color de su elección. 

$49 USD | $995 MXN

RETIRADO DE GEL
$49 USD | $995 MXN

El servicio de Currents Mani & Pedi incluye la aplicación de gel. Por favor, tenga en cuenta que el retirado de gel tendrá un cargo adicional.



S A L Ó N

Descubre el destino ideal para los toques finales que 
realzan tu bienestar y revelan tu belleza interior. Nuestro 
salón está disponible para citas individuales, como parte 
de una experiencia combinada, o para grupos privados y 
fiestas de bodas.

PEINADO
$119 USD - $149 USD | $2,416 MXN - $3,025 MXN

SECADO
$99 USD - $119 USD | $2,009 MXN - $2,416 MXN

CORTE CABALLERO
$79 USD - $1,604 MXN

CORTE DAMA
$99 USD - $2,009 MXN 

MAKE UP
$119 USD - $2,416 MXN

NOVIAS

Aplicaciones de Extensiones de Cabello $49 USD | $995 MXN 
Pestañas Postizas $29 USD | $589 MXN
Prueba de Maquillaje y Peinado $249 USD | $5,055 MXN 
Peinado y Maquillaje para Novia $299 USD | $6,070 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.



B I E N E S T A R



A C T I V I D A D E S  S E M A N A L E S

Reserve 3 clases por $72 USD o $1,462 MXN. Precios incluyen el 16% de IVA. No incluye el 15% por servicio.

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.

GLUTEOS Y ABDOMEN

Una combinación de ejercicios de alta intensidad y baja intensidad que 
se enfocan eficazmente en todos los músculos de tu núcleo y glúteos.

LUNES 8:00 am - Beer Garden
$29 USD | $589 MXN 

 
YOGA PARA SUDAR

Aumentando gradualmente la intensidad para provocar una sudoración 
significativa, este entrenamiento combina ejercicios cardiovasculares
con elementos de fortaleza, flexibilidad y entrenamiento de equilibrio.

VIERNES 8:00 am - Beer Garden
$29 USD | $589  MXN .

 
ENTRENAMIENTO PLAYERO

Combina intervalos de intensidad media con entrenamiento de fuerza, 
cardio, ejercicios de núcleo y equilibrio.

SÁBADO 8:00 am - Playa Monumentos
$29 USD | $589  MXN 

YOGA VINYASA

Una clase de yoga moderada caracterizada por movimientos rítmicos 
continuos que se sincronizan con el flujo natural de la respiración.

DOMINGO 8:00 am - Beer Garden
$29 USD | $589  MXN



E N T R E N A M I E N T O  F Í S I C O  Y  P E R S O N A L

El entrenamiento personal y las sesiones de fitness 
privadas están disponibles bajo solicitud para 
personas desde principiantes hasta expertos. 
Nuestro instructor de fitness residente de 
ModuVated colabora estrechamente con cada 
cliente para evaluar necesidades específicas y crear 
un programa personalizado adaptado a sus 
objetivos.

1-2 PERSONAS
$149 USD | $3,025 MXN 

CARGO POR PERSONA ADICIONAL
$29 USD | $589 MXN 

SESIÓN PRIVADA CON MODU
1-2 GUESTS
$464 USD | $9,420 MXN

Precios están en USD y MXN. Impuestos incluidos. No se incluye 15% por servicio. Se aplican cargos adicionales para servicios en la habitación. Tarifas extra para servicios antes y después del horario regular.



T E R M I N O S  Y  C O N D I C I O N E S

HORARIO DE OPERACIÓN

Gimnasio: 6:00 am to 8:00 pm.
Spa: 8:00 am to 6:00 pm. Para reservaciones, favor comunicarse a la ext. 5300 o por correo a 
currentsspa@thompsonhotels.com.

CITAS
Recomendamos encarecidamente que reserve su tratamiento con anticipación para asegurarse de tener su hora 
preferida y disponibilidad de servicio.

PREPARACIÓN PARA EL TRATAMIENTO

Sugerimos llegar al menos 20 minutos antes de su tratamiento programado. Esto le permitirá tener tiempo 
suficiente para su evaluación de salud holística, relajarse en nuestras instalaciones y preparar sus músculos. 
Después de su tratamiento, tómese un momento para relajarse en nuestro tranquilo espacio de relajación y 
permita que los beneficios de su tratamiento surtan efecto. Para su comodidad, no olvide traer su traje de baño 
para disfrutar de nuestras instalaciones. Nos complace proporcionarle batas, toallas y pantuflas.

CONSIDERACIONES ESPECIALES

La mayoría de nuestros tratamientos de spa se pueden adaptar para acomodar el embarazo o lesiones. Por favor, 
no dude en ponerse en contacto con nosotros si tiene alguna pregunta o para informarnos sobre cualquier 
preocupación médica o de salud.

OBJETOS PERSONALES Y DE VALOR

Aunque ofrecemos casilleros personales en el spa, recomendamos dejar todos los objetos de valor en su 
habitación.

PÓLITCA DE CANCELACIÓN

Las cancelaciones realizadas con menos de 6 horas de anticipación y las ausencias tendrán un cargo del 100% 
del valor del servicio. Las reservaciones grupales están sujetas a diferentes restricciones.



 

Horario Diario 8 am - 6 pm
+52 624 163 00 00 ext. 5300

currentsspa@thompsonhotels.com


