
CÓMO USAR naloxona 
1. Retirar el aerosol nasal de la caja. 

2. Abrir el empaque. 

3. Sostener el aerosol con el pulgar (plunger) en la parte 

inferior, colocar dedo indice  y medio en la parte superior 

(como lo muestra la imagen). 

4. Insertar la punta superior (nozzle) en una fosa nasal. 

5. Oprimir con el pulgar firmemente para administrar la 

dosis. 

6. Si no hay reacción o la persona deja de respirar después 

de 2-3 minutos, aplica otra dosis utilizando la OTRA fosa 

nasal, utilizando un dispositivo nuevo. 

 
Tú y naloxona pueden salvar vidas en 

nuestra comunidad.  

Permanezca con la persona.  El efecto de naloxona solo 
dura entre 30-60 minutos y los síntomas pueden regresar.  

Siempre llama al 9-1-1 administras naloxona 


