


Prático e saudável
 missão, visão e valores
  nossos produtos
   sb filet mignon
    sb filet mignon embalagem
     sb frango
      sb frango embalagem
       sb shitake e shimeji
        sb shitake e shimeji embalagem
         sunomono
          valores para venda









Quantidade por Porção %VD*

Valor energético 293Kcal=1227kJ 15%

Carboidratos 35g 12%

    Açúcar Total 2,0g -

Proteínas 18g 24%

Gorduras Totais 8,1g 15%

    Gorduras Saturadas 2,2g 10%

    Gorduras trans 0,2g -

    Gorduras Poliinsaturadas 1,8g -

    Gorduras Monoinsaturadas 2,9g -

Colesterol 28mg 9%

Fibra Alimentar 1,1g 4%

Sódio 201mg 8%

Cálcio 21mg 2%

Magnésio 16mg 6%

Manganês 0,1mg 4%

Fósforo 110mg 16%

Ferro 1,3mg 9%

Potássio 269mg -

Zinco 2,6mg 37%

Selênio 16mcg 46%

Vitamina A 144mcg 24%

Vitamina B12 0,83mcg 33%

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,10mg 8%

Vitamina B3 (Niacina) 2,8mg 18%

Vitamina B6 (Piridoxina) 0,26mg 19%

Vitamina B9 (Ácido fólico) 16mcg 4%

Vitamina C 8,7mg 19%

Vitamina D 0,29mcg 6%

Vitamina E 0,38mg 4%





Quantidade por Porção %VD*

Valor energético 311Kcal=1302kJ 16%

Carboidratos 35g 12%

    Açúcar Total 1,9g -

Proteínas 20g 27%

Gorduras Totais 9,4g 17%

    Gorduras Saturadas 1,8g 8%

    Gorduras trans 0g -

    Gorduras Poliinsaturadas 3,6g -

    Gorduras Monoinsaturadas 2,3g -

Fibra Alimentar 1,1g 4%

Sódio 341mg 14%

Cálcio 18mg 2%

Magnésio 5,9mg 2%

Manganês 0,1mg 4%

Fósforo 16mg 2%

Ferro 0,14mg 1%

Potássio 141mg -

Zinco 0,10mg 1%

Selênio 0,2mcg 1%

Iodo 20mcg 15%

Vitamina A 135mcg 23%

Vitamina B3 (Niacina) 0,22mg 1%

Vitamina B9 (Ácido fólico) 11mcg 3%

Vitamina C 8,1mg 18%

Vitamina E 0,16mg 2%





Alérgicos (Contém Peixe, Soja e Derivados de leite)

Quantidade por Porção %VD*

Valor energético 275Kcal=1151kJ 14%

Carboidratos 41g 14%

    Açúcar Total 2,8g -

Proteínas 5,3g 7%

Gorduras Totais 9,3g 17%

    Gorduras Saturadas 5,5g 25%

    Gorduras trans 0g -

    Gorduras Poliinsaturadas 0,8g -

    Gorduras Monoinsaturadas 0,3g -

Fibra Alimentar 2,2g 9%

Sódio 307mg 13%

Cálcio 14mg 1%

Magnésio 6,5mg 3%

Manganês 0,1mg 4%

Fósforo 7,9mg 1%

Ferro 0,51mg 4%

Potássio 147mg -

Selênio 0,8mcg 2%

Iodo 5,7mcg 4%

Vitamina A 1,1mcg 0%

Vitamina B9 (Ácido fólico) 11mcg 3%

Vitamina C 1,9mg 4%

Vitamina E 0,33mg 3%










