
Fichas de producto



Té Que Elimina Esas Libras De Más
Una famosa bebida de limpieza completamente natural. Los beneficios 
populares de esta fórmula de desintoxicación son pérdida y control de 
peso, un aumento de la energía, claridad mental, piel más saludable y 
una suave limpieza de los intestinos y órganos internos.* Toma 2 1/2 tazas 
al día y pierde hasta 5 lb en 5 días.* El té original Iaso® es potenciado por 
una mezcla única de nueve hierbas esenciales diseñada para limpiar el 
intestino grueso y delgado, que libera al organismo de toxinas dañinas. 

Ingredientes Activos:
Cardo mariano/cardo bendito
El cargo mariano, también conocido como cardo bendito, nativo de 
Europa y Asia se utiliza para la pérdida de apetito e indigestión; y 
para tratar resfriados, tos, fiebre, infecciones bacterianas y diarrea. 
También se utiliza como diurético para aumentar la diuresis.

Hojas de caqui
El caqui japonés es una planta que se usa para la hipertensión, retención 
de líquidos, estreñimiento, hipo y accidentes cerebrovasculares. También se 
utiliza para mejorar el flujo sanguíneo y reducir la temperatura corporal.

Papaya
La papaya contiene una enzima llamada papaína que ayuda a la digestión. 
Asimismo, tiene un alto contenido de fibra y agua, que ayudan a prevenir el 
estreñimiento y promover la regularidad y un tracto digestivo saludable.

Hojas de malva
La planta de malva o “malva” es una variedad de hojas verdes 
comestibles nutritivas nativa de Europa pero que crece en todo el 
mundo en diversos climas y condiciones de suelo. Todas las partes, 
incluidas las hojas, se utilizan específicamente como un laxante suave, 
diurético y antiinflamatorio con propiedades emolientes y expectorantes 
calmantes que ayudan a limpiar las mucosidades del cuerpo.

Malvavisco
Althaea officinalis, o malvavisco, es una especie perenne autóctona de Europa, 
Asia Occidental y África del Norte, que se utiliza en la herbolaria. Las hojas y las 
raíces del malvavisco se utilizan por vía oral para tratar las úlceras estomacales, 
diarrea, estreñimiento, inflamación del revestimiento del estómago y dolor e 
inflamación de las membranas mucosas que recubren el tracto respiratorio.

Mirra
La mirra es una sustancia similar a la savia (resina) que se encuentra al 
cortar la corteza de los árboles pertenecientes a la especie Commiphora. 
La mirra puede ayudar a disminuir la hinchazón (inflamación) y matar 
las bacterias. La mirra también se utiliza para la indigestión, úlceras, 
resfriados, tos, asma, congestión pulmonar y dolor de la artritis. 

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Iaso® Tea
DESINTOXICACIÓN Y DEPURACIÓN COMPLETAMENTE 
NATURAL

ADMINISTRACIÓN: 
por la mañana, tarde y noche.

PREPARACIÓN:  
hierve (1) cuarto (1 l) de agua. 
Agrega (2) bolsas de té y tapa. 

Saca del fuego y deja reposar entre 
4 y 8 horas. Combina el té reposa-

do con (3) cuartos (3 l) de agua fría 
para elaborar (1) galón (4,5 l) de té 

y refrigera.  

DOSIS:
toma un vaso de (8) onzas (30 ml) 

con el almuerzo o la cena y 1/2 
taza con el refrigerio de la noche. 

Manzanilla
La manzanilla es una hierba que proviene de las flores tipo margaritas de 
la familia de plantas Asteraceae. Durante siglos se ha consumido como un 
remedio natural para diversos problemas de salud, como alivio de malestar 
estomacal, acidez, náuseas y vómitos. La manzanilla también posee 
propiedades que pueden ayudar con el sueño y la digestión. Contiene 
apigenina, un antioxidante que se une a ciertos receptores del cerebro que 
pueden promover el sueño y reducir el insomnio. El té de manzanilla puede 
proteger contra la diarrea, úlceras estomacales y gases, probablemente debido 
a su efecto antiinflamatorio. La manzanilla también es una gran fuente de 
antioxidantes de flavona que pueden ayudar a mejorar la salud del corazón.

Jengibre
El jengibre es una planta cuyo rizoma, raíz de jengibre o jengibre que se utiliza 
ampliamente como especia y medicamento. Se sabe que los compuestos 
fenólicos del jengibre alivian las náuseas y la irritación gastrointestinal (GI), 
estimulan la producción de saliva y bilis y eliminan las contracciones gástricas 
cuando los alimentos y fluidos pasan por el tracto GI. El jengibre se ha utilizado 
por siglos para reducir la inflamación y tratar las condiciones inflamatorias.   

Es mejor al usarse con:
NutraBurst+ que es un suplemento 
dietético líquido multivitamínico 
que ayuda en la recuperación de 
nutrientes y minerales vitales.*

El suplemento nutricional dietético NRG 
proporciona concentración, energía 
sostenida y la capacidad de quemar grasas.*

Resolution Drops que son un suplemento 
dietético que elimina el apetito y 
ofrece una rápida pérdida de peso.*

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Ingredientes: hojas de caqui, cardo mariano, 
hojas de malva, malvavisco, cardo bendito, 
papaya, mirra, manzanilla y jengibre. 



Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO. 

Iaso® Tea Instant
DESINTOXICACIÓN Y LIMPIEZA TOTALMENTE NATURALES

* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso. 

TÓMATELO
30 minutos antes de comer.

CANTIDAD
2 sobrecitos diariamente o según 
las indicaciones de tu profesional  

de la salud.

PREPÁRALO
Mezcla un sobrecito con al menos 
16.0 onzas de agua caliente o fría. 

Desintoxicación y limpieza de forma natural
Disfruta de los beneficios de la desintoxicación del té Iaso® Original, 
con una fórmula instantánea completamente natural, y baja hasta 
5 libras (2,27 kilos) en 5 días. Esta mezcla propietaria contiene 
tres increíbles extractos completamente naturales combinados 
con Nutriose FM06 (una fibra de dextrina soluble) para ayudarte a 
suprimir el apetito. 

Los beneficios populares de esta fórmula de depuración son 
pérdida y control de peso, un aumento de la energía, claridad 
mental, piel más saludable y una suave limpieza de los intestinos y 
órganos internos. 

El Iaso® Tea Instant proporciona varios extractos completamente 
naturales y orgánicos conocidos por sus propiedades 
antiinflamatorias y antioxidantes. La incorporación de fibra soluble 
en la fórmula del Iaso® Tea Instant tiene el objetivo de reducir el 
apetito, de modo que sientas saciedad después de comer. El Iaso® 
Tea Instant funciona sinérgicamente con la completa línea de 
suplementos de salud y bienestar de Total Life Changes®. Consumir 
el té antes de las comidas comenzará a tener un efecto en los 
“receptores de estiramiento” del estómago, que envían un mensaje al 
cerebro indicando que hay comida. La fibra soluble ingresa al tracto 
digestivo después del consumo y provoca la liberación de señales 
hormonales al hipotálamo (que controla la temperatura corporal, 
hambre, sed, fatiga, sueño y ritmo circadiano). Se seguirán liberando 
estas señales a medida que comes, lo que crea una sensación de 
saciedad en el cerebro.  

Ingredientes activos:
Dextrina de Fibra Soluble 
Nutriose FM 06 es una dextrina soluble derivada del almidón de 
maíz (que proporciona los beneficios de la fibra alimentaria a la 
vez que mantiene la calidad del té). Tiene una viscosidad baja y se 
disuelve fácilmente en agua. Los estudios indican que la fibra soluble 
produce saciedad (la sensación de sentirse satisfecho).  

Extracto de Cassia Angustifolia 
El extracto de las semillas de Cassia angustifolia, una planta nativa 
de la India, tiene grandes cualidades de depuración que alivian el 
estreñimiento. El extracto también puede aumentar la motilidad 
del colon. 

Extracto de Carica Papaya
Se cree que la papaya Carica tiene propiedades antiinflamatorias, 
antioxidantes y cicatrizantes. La papaya contiene una enzima 

llamada papaína que ayuda a la digestión. Asimismo, tiene un alto 
contenido de fibra y agua, que ayudan a prevenir el estreñimiento y 
promover la regularidad y un tracto digestivo saludable. 

Matricaria Chamomilla Extract
La manzanilla es una hierba que proviene de las flores tipo 
margaritas de la familia de plantas Asteraceae. Durante siglos se ha 
consumido como un remedio natural para diversos problemas de 
salud, como alivio de malestar estomacal, acidez, náuseas y vómitos. 
La manzanilla también posee propiedades que pueden ayudar con 
el sueño y la digestión. Contiene apigenina, un antioxidante que se 
une a ciertos receptores del cerebro que pueden promover el sueño 
y reducir el insomnio. El té de manzanilla puede proteger contra la 
diarrea, úlceras estomacales y gases, probablemente debido a su 
efecto antiinflamatorio. 

Es mejor al usarse con: 
NutraBurst + que es un suplemento dietético líquido multivitamínico 
que ayuda en la recuperación de nutrientes y minerales vitales.*

El suplemento nutricional dietético NRG proporciona 
concentración, energía sostenida y la capacidad de quemar grasas.* 

Resolution Drops que son un 
suplemento dietético que elimina 
el apetito y ofrece una rápida 
pérdida de peso.*

Ingredientes: Dextrina ( fibra dietética soluble ) 
Extracto de Casia Angustifolia, Extracto de Papaya 
Carica, Extracto de Manzanilla Matricaria. 

25 porciones por envase

Calorías 10
Cantidad por porción

Tamaño de la porción 1 Paquete (3.5g)

% Valor diario* 

Total Grasa 0g 
Grasa Saturada 0g
 Grasa Trans 0g

Colesterol 0mg 
Sodio 0mg
Total Carbohidratos 3g 

Fibra Dietética 2g
Total Azúcar 0g

Proteína 0g 

  0% 

0% 

0% 

  0% 

  1% 

10% 

 

Información Nutricional

El porcentaje del valor diario explica cuántos nutrientes en
una comida diaria contribuyen a la dieta diaria. 2,000 calorías
al día son generalmente usadas como consejo de nutrición. 

* 

  



Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Descargo de responsabilidad:
Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA y no tienen como objetivo diagnosticar, tratar, curar o evitar ninguna enfermedad.
Total Life Changes, LLC. elabora productos con extracto de aceite de cáñamo que utilizan un CBD de espectro completo, el cual puede 
contener pequeñas cantidades de tetrahidrocannabinol (THC) presente en forma natural. Está bajo el límite legal federal y no tiene 
más de 0,03% de THC en peso seco. La mayoría de las pruebas y análisis de drogas en el lugar de trabajo se enfocan en el delta-9-
tetrahidrocannabinol y no detectan la presencia de cannabidiol (CBD) u otros componentes naturales legales basados en cáñamo. Aunque 
en muchos casos nuestros productos de CBD NO son detectables en una prueba de orina o saliva, recomendamos que lo verifique con 
su empleador o con quién corresponda. Antes de utilizar nuestros productos, consulte con su médico, empresa de análisis de drogas o 
empleador. Total Life Changes, LLC. no asume responsabilidad alguna por el uso indebido de estos productos ni por el autodiagnóstico o 
tratamiento con ellos. Nuestros productos no se deben confundir con medicamentos recetados ni ser utilizados como sustituto del tratamiento 
con supervisión médica. Si sospecha que sufre de deficiencias clínicas, consulte a un médico calificado con licencia. Debe tener al menos 18 
años para visitar nuestro sitio web y comprar productos.

*El cannabidiol (CBD) es un componente presente en forma natural en la planta de cáñamo industrial. Total 
Life Changes, LLC. no vende ni distribuye productos que infrinjan la Ley de sustancias controladas de Estados 
Unidos (US.CSA). La empresa sí vende y distribuye productos a base de cáñamo.

IASO® INSTANT DETOX TEA CON CANNABIDIOL CONTIENE ACEITE DE CBD EX-
TRAÍDO CON CO2, SIN SOLVENTES DAÑINOS Y POR MEDIO DE UN PROCESO DE 
EXTRACCIÓN SUAVE, A BAJA TEMPERATURA Y SIN ALCOHOL. ESTE PROCESO DE 
EXTRACCIÓN LIMPIO PRODUCE ACEITE DE CBD DE ALTA CALIDAD QUE CONSERVA 
UN AMPLIO ESPECTRO DE TERPENOS, CANNABINOIDES Y OTROS FITOCOMPUESTOS.

IASO® Tea I N S TA N T

About Iaso® Tea Instant (with CBD)
Disfrute de los excelentes beneficios de Iaso® Instant Detox Tea 
original con 100 mg de extracto de aceite de cáñamo agrícola 
cultivado en Colorado, que produce cerca de 10 mg de aceite 
de cannabidiol* (CBD) de espectro completo por porción. Esta 
fórmula completamente natural contiene dos gramos de dextrina 
no modificada genéticamente (fibra alimentaria soluble) y solo 
10 calorías por porción. Los numerosos beneficios para la salud 
humana del extracto de aceite de cáñamo y el aceite de CBD 
son ampliamente reconocidos. Ha cobrado popularidad entre la 
comunidad médica como un suplemento clave para mantener 
la homeostasis, es decir, la capacidad de regular la composición 
química de los fluidos corporales para mantener la salud y el 
funcionamiento, sin importar las condiciones externas.

Iaso® Instant Detox Tea con cannabidiol contiene cinco extractos 
completamente naturales, conocidos por sus cualidades 
antiinflamatorias y antioxidantes. Ofrece los mismos beneficios de 
pérdida de peso y depuración intestinal que la fórmula original de 
Iaso® Instant Tea. La incorporación de fibra soluble tiene el objetivo 
de reducir el apetito, de modo que sienta saciedad después de 
comer. Consumir el té antes de las comidas comenzará a tener 
un efecto en los “receptores de estiramiento” del estómago, que 
envían un mensaje al cerebro indicando que hay comida. La fibra 
soluble ingresa al tracto digestivo después del consumo y provoca 
la liberación de señales hormonales al hipotálamo (que controla la 
temperatura corporal, hambre, sed, fatiga, sueño y ritmo circadiano). 
Se seguirán liberando estas señales a medida que come, lo que crea 
una sensación de saciedad en el cerebro.

Extracto de aceite de cáñamo
Aceite de cáñamo de espectro completo con fitocannabinoides 
presentes en forma natural. El aceite de cáñamo de espectro 
completo contiene una variedad de cannabinoides, además 
de muchas vitaminas y minerales esenciales, ácidos grasos, 
proteína, clorofila, fibra, flavonoides y terpenos. En conjunto, estos 
compuestos funcionan en armonía para amplificar sus propiedades 
terapéuticas. La compleja combinación de cannabinoides, nutrientes 
esenciales, proteína y grasas saludables trabaja en forma sinérgica 
para mantener la homeostasis y el equilibrio en nuestra salud.

DOSIS: 
Un sobre al día o 

según se lo indique su 
médico.

PREPARACIÓN: 
Mezcle 1 sobre con al 
menos 500 ml (16,9 fl. 

oz.) de agua fría/caliente. 
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Nutriose® Fibra soluble dextrina 
Nutriose® FM 06 es una dextrina soluble derivada del almidón de 
maíz (que proporciona los beneficios de la fibra alimentaria a la 
vez que mantiene la calidad del té). Tiene una viscosidad baja y se 
disuelve fácilmente en agua. Los estudios indican que la fibra soluble 
produce saciedad (la sensación de sentirse satisfecho).

Extracto de Cassia angustifolia 
El extracto de las semillas de Cassia angustifolia, una planta nativa 
de la India, tiene grandes cualidades de depuración que alivian el 
estreñimiento. El extracto también puede aumentar la motilidad del 
colon.

Extracto de Matricaria chamomilla 
Este extracto se deriva de la cabeza floral de la planta anual. Se ha 
utilizado en la medicina herbaria para tratar dolores abdominales, 
síndrome de colon irritable y como una suave ayuda para dormir.

SUGERENCIAS
CONSUMA UN SOBRE CINCO VECES POR SEMANA. DEJAR DOS DÍAS LIBRES PUEDE AUMENTAR LA EFICACIA 
DEL PRODUCTO EN EL LARGO PLAZO, YA QUE PERMITE QUE SU CUERPO MANTENGA LA HOMEOSTASIS (PARA 
REGULAR SUS CONDICIONES INTERNAS, COMO LA COMPOSICIÓN QUÍMICA DE LOS FLUIDOS CORPORALES). 
TAMBIÉN PUEDE CONSUMIR UN SOBRE DE IASO® INSTANT TEA ORIGINAL Y UN SOBRE DE IASO® INSTANT TEA 
CON CBD CINCO VECES A LA SEMANA PARA MAXIMIZAR LA DESINTOXICACIÓN, DEPURACIÓN Y CONTROL 
DEL PESO.

ADMINISTRACIÓN: 
Beber 30 minutos antes 

de comer. 



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Elimina Los Antojos Y Pierde Peso 
Las gotas Resolution están diseñadas para quienes quieren 
perder peso de manera rápida y segura, sin tener que sacrificar 
su rutina diaria. Nuestra fórmula ayuda a reducir los antojos de 
comida y alivia las náuseas, la hinchazón, los gases y la indigestión. 
También reduce la probabilidad de volver a subir de peso.*

Nuestra fórmula incluye una dieta recomendada de tres comidas 
balanceadas al día. Esta dieta saludable consiste principalmente 
en proteínas y verduras, limita los tamaños de las porciones 
de fruta y excluye alimentos de la categoría de los almidones. 
Si se utiliza junto con la dieta sugerida 1200 calorías al día, 
esta fórmula estimula una rápida pérdida de peso.*

Ingredientes activos:
Ammonium Bromatum (bromuro de amonio)
El bromuro de amonio es un remedio homeopático 
para la obesidad crónica y quienes padecen laringitis y 
faringitis crónicas y dolores de cabeza neurálgicos.

Avena sativa
La avena sativa deriva de la planta de avena común y se ha utilizado con 
fines médicos desde la edad media para asegurar un sistema nervioso 
vital. También actúa como un sedante suave durante el agotamiento 
nervioso y calma a quienes sufren angustia de desempeño. Como un 
tratamiento homeopático, el extracto y la tintura de avena sativa se 
usan como tónicos para el sistema nervioso. Influye directamente en 
el cerebro y la función nutritiva del organismo al aumentar la fuerza 
de los nervios y mejorar la nutrición de todo el sistema. Además, se ha 
establecido que la avena es también una excelente sustancia que facilita 
la desintoxicación del organismo y aumenta los niveles de energía.

Calcarea Carbonica (carbonato de calcio)  
El carbonato de calcio es un mineral natural derivado de las cáscaras 
de las ostras y el carbonato de cal. Esta sustancia puede ayudar 
en el control de los antojos de comida y calmar la mente. Estos 
beneficios son útiles para personas que buscan perder peso y 
consumen una dieta por debajo de los niveles óptimos en nutrición. 

Fucus Vesiculosus (sargazo vesiculoso) 
El sargazo vesiculoso es un remedio potente y homeopático 
para la obesidad y el bocio no tóxico. Esta sustancia 
contiene una alta concentración de yodo que es esencial 
para la síntesis de las hormonas tiroideas. 

Grafitos 
Los grafitos se han utilizado en los últimos años como una opción 

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Resolution Drops 
ELIMINAN EL APETITO Y FAVORECEN LA DIGESTIÓN

popular para quienes padecen desequilibrios metabólicos. Esta sustancia 
también es popular entre las personas que experimentan retortijones de 
hambre durante las dietas, así como entre las mujeres que luchan con 
el peso durante la menopausia. Los grafitos pueden ayudar a mejorar y 
mantener el metabolismo total, especialmente en las mujeres mayores. 

Ignatia Amara (haba de San Ignacio)   
La haba de San Ignacio proviene de un árbol nativo de las 
Filipinas. Los homeópatas generalmente recomiendan el 
uso de esta sustancias cuando las personas luchan contra la 
ansiedad o el nerviosismo mientras hacen una dieta. 

Lycopodium Clavatum (cuerno de venado)  
El cuerno de venado proviene de un extracto de licopodio. Los 
homeópatas recomiendan el uso de esta sustancia cuando las personas 
tienen antojos constantes de dulces y alimentos salados. También se 
cree que logra los mejores resultados en aquellas personas con antojos 
de alimentos que se producen o empeoran cuando se vuelven ansiosas.

Sulfuricum Acidum (ácido sulfúrico) 
El ácido sulfúrico es un remedio indicado para personas que 
tienden a apresurarse en comer y a pesar de que han comido 
suficiente siguen comiendo. A las personas que se benefician 
del ácido sulfúrico también les encantan los dulces. Los ácidos 
homeopáticos también son buenos para la depresión; y para el 
dolor profundo y daño físico, como después de la cirugía.

Thyroidinum  
Thyroidinum se deriva de las glándulas tiroides de los animales. 
Esta sustancia ayuda en el metabolismo de los carbohidratos, 
proteínas y grasas, a través de su influencia sobre los órganos 
de la nutrición y el crecimiento. Thyroidinum pretende aliviar 
los trastornos metabólicos y los antojos de azúcar.

Es Mejor Al Usarse Con:
Life Drops 
ayudan a metabolizar las grasas, los carbohidratos y los aminoácidos, lo 
cual previene la fatiga no deseada.* 

ADMINISTRACIÓN
coloca medio cuentagotas (0,5 
ml) bajo la lengua durante 30 

segundos. Luego traga.

DOSIS
tres veces al día antes de 
las comidas o según te lo 

indique tu médico.

SU
PR

ESOR DEL APETITO



*Estos enunciados no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Acerca De NRG
Este suplemento de energía y pérdida de peso totalmente natural está diseñado para mejorar tu energía, 
metabolizar la grasa de tu cuerpo y reducir el hambre sin causar el típico “nerviosismo” o agotamiento 
repentino. Incluye Advantra Z ™, un ingrediente que funciona como quemador de grasa termogénico de 
alta eficiencia.

Ingredientes Activos:
Cromo
Ayuda a mover el azúcar en la sangre (glucosa) del torrente sanguíneo a las células para que pueda ser usada 
como energía y convierta las grasas, carbohidratos, y proteínas en energía. El cromo retrasa la pérdida de calcio. 

B-6 (Piridoxina) 
Es necesario para el buen funcionamiento de los azúcares, grasas y proteínas en el cuerpo. También es 
necesario para el crecimiento y desarrollo apropiado del cerebro, nervios, piel y otras partes del cuerpo. Hace 
parte del proceso de producción de serotonina y norepinefrina, químicos que transmiten señales al cerebro.

B-12
Una vitamina esencial soluble en agua usada para tratar y prevenir la deficiencia de la vitamina B-12. A algunas 
personas se les dificulta absorber la vitamina B-12 en la comida, esta es una condición común que afecta casi 
a un 15% de la población.

Advantra Z® (Citrus Aurantium)
Ampliamente conocido como un extracto de naranja amarga, el Advantra Z™ está patentado para quemar 
grasa (termogénesis). Es un producto derivado de los frutos no maduros (o verdes) de la naranja de Sevilla. 
Este cambia la forma en la que el cuerpo metaboliza la grasa, llevando a la pérdida de peso. Los estudios 
han demostrado la efectividad y seguridad del Advantra Z™. De hecho un estudio en la Universidad de 
Georgetown declaró que el Advantra Z™ puede ser “el mejor sustituto termogénico para la efedra”. 

Magnesio (Aquamin, Carbonato)
Es necesario para la producción de energía y contribuye al desarrollo estructural de los huesos. Según los 
expertos muchas personas en Estados Unidos no consumen suficientes comidas con magnesio. Los adultos 
que consumen menos de la cantidad recomendada de magnesio son más propensos a tener los marcadores 
de inflamación elevados. A su vez la inflamación ha sido asociada con muchas condiciones de salud importantes. 

Zinc
Es necesario para el crecimiento y mantenimiento apropiado del cuerpo humano. Se requiere para la función 
inmunológica, curación de heridas, coagulación de la sangre, funcionamiento de la tiroides, y mucho más. El 
zinc también podría actuar contra los virus. Aparentemente disminuye los síntomas del resfriado común.

Beta-Feniletilamina
Es un químico que se encuentra de manera natural en el cuerpo y el cual mejora el rendimiento deportivo, la 
pérdida de peso, el estado de ánimo y la atención. Las personas que no producen suficiente feniletilamina de 
manera natural pueden verse beneficiadas al tomar la Feniletilamina como suplemento. 

Extracto de Té Verde
Elaborado de la planta Camellia Sinensis. El extracto de té verde afecta positivamente la atención y el 
pensamiento, incrementa la producción de orina y puede mejorar la función de los transmisores del cerebro. 
El Galato Epigalocatequina (EGCG), un compuesto encontrado en el té verde, demostró que incrementa 
la oxidación de la grasa en un 33%. Este resultado viene de uno de tantos estudios que han encontrado 
el potencial del té verde para la pérdida de peso. Hay varias formas en las que el EGCG puede ayudar a 
la pérdida de eso: Puede incrementar el metabolismo, las excreciones y oxidación de la grasa e inhibir el 
desarrollo de las células grasas.

Ácido Alfa-Cetoglutárico (AKG)
Es un ácido orgánico importante para el metabolismo adecuado de todos los aminoácidos esenciales y la 
transferencia de energía celular en el ciclo del ácido cítrico. Para el atleta que quiera impulsar su rendimiento 
puede ser un complemento importante en su dieta y rutina de ejercicio. El AKG puede reducir los niveles de 
amoníaco formados en el cerebro, músculos y riñones, como también puede ayudar a equilibrar el nitrógeno 
en el cuerpo y a prevenir el exceso del mismo en los tejidos y fluidos del cuerpo. Las personas que tienen un 
alto consumo de proteína, infecciones bacterianas, o disbiosis gastrointestinal pueden beneficiarse del AKG ya 
que les puede balancear los niveles de amoníaco y proteger los tejidos. 

Bitartrato de Colina

GUARDAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO.

NRG
ELECTRIFICA TU DÍA

La colina está combinada con una sal química 
(Bitartrato) para que ayude a una mejor absorción. 
El cuerpo por si solo produce una pequeña cantidad 
de colina, pero esta cantidad no es suficiente para 
satisfacer los requerimientos del cuerpo humano. 
Esta es una de las razones por las que se necesita 
un suplemento. De acuerdo a estudios recientes, la 
dieta de la gran mayoría de personas no tiene los 
niveles adecuados de este nutriente, tan sólo el 2% 
de las mujeres posmenopáusicas están obteniendo 
la cantidad correcta del Bitartrato de Colina. Los 
hombres adultos también deberían tomar una dosis 
aún más alta para poder obtener todos los beneficios 
de esta.

5-Hidroxitriptófano (5-HTP)
Elaborado de las semillas de una planta Africana 
conocida como Griffonia Simplicifolia. El 5-HTP 
trabaja en el cerebro y el sistema nervioso central 
al incrementar la producción de serotonina química. 
La serotonina puede afectar el sueño, apetito, 
temperatura, comportamiento sexual y sensación de 
dolor. Como el 5-HTP aumenta la síntesis de la serotonina se cree que puede jugar un rol importante en el 
momento de tratar la depresión, insomnio y obesidad. 

Sulfato de Vanadio (Vanadium) 
Es un mineral que se utiliza para mejorar el desempeño en el entrenamiento con pesas. Los atletas han usado 
el sulfato de vanadio para mejorar su rendimiento. Este puede ayudar al cuerpo a regular los niveles de azúcar, 
de la misma manera que la insulina. Los estudios demuestran que el sulfato de vanadio ayuda a las células 
musculares; llevando más proteínas, aminoácidos y carbohidratos directamente a los músculos.

Celulosa 
Es un tipo de fibra vegetal polisacárida, un carbohidrato compuesto de moléculas enlazadas de azúcar. Esta 
pasa a través del sistema digestivo, ayudando a remover los residuos del cuerpo. Estos residuos pueden 
incluir los desechos metabólicos excretados en la bilis, como también azúcar y colesterol si sus niveles están 
elevados en la sangre.

Estearato de Magnesio 
Es una sal simple compuesta de dos sustancias nutricionales comunes, un mineral llamado magnesio y la grasa 
saturada llamada ácido estérico. Es usado como un “agente de flujo” en muchos suplementos nutricionales.

Es Mejor Al Usarse Con:
El Original Iaso® Té, y el Iaso® Té Instantáneo, los cuales ayudan a limpiar, desintoxicar y eliminar toxinas 
dañinas. * 
El suplemento multivitamínico líquido NutraBurst, el cuál repone nutrientes y minerales vitales. *
El suplemento dietético Resolution Gotas, las cuales ayudan a suprimir el apetito y brindan una pérdida de 
peso agresiva. *

 
Amount

 

Per Serving 
% Daily

 

Value

Vitamin B-6 (Pyridoxine HCL) 8mg 400%

  

Vit B-12 (Cyanocobalamin) 100mcg 1666%
Magnesium (Carbonate) 17mg 4%
Chromium (Polynicotinate)

 

240mcg 200%

Phenylethylamine (PEA) **
Proprietary Blend 918mg

Caffeine (Natural) **
Jet Black Cocoa Powder **

  

    

Bitter Orange Extract 30% Advantra Z™ **

 

Green Tea Extract

 

(90%Polyphenols/ 50% EGCG)(Camellia Sinensis)

 

 

Serving Size 1 Capsule
Servings Per Container 30

Supplement Facts

Cinnamon Bark (Cinnamomum Cassia) **

Vanadium (Vanadyl Sulfate) **

Choline Bitartrate **
Alpha Ketoglutaric Acid **

Trace Mineral **

Griffonia Seed SE 99% 5-Hydroxytryptophan (5HTP) **

**Daily Value Not Established

 
Gelatin Capsule, Silica, Cellulose, 

Magnesium Stearate, Brown Rice Powder.
Otros ingredientes:

USO
Durante la mañana o

temprano por la tarde.

DOSIS
Adultos, tomar 1 cápsula al día

con alimentos o como lo indique
su profesional de la salud.

 



Iaso ® Nutraburst+ proporciona una amplia gama de 
suplementos que incluyen más de setenta y dos trazas de 
minerales de origen natural. Los ingredientes es esta fórmula 
fueron seleccionados por su excelente biodisponibilidad y son 
fuente única de proveedores Premium. Cada elemento ha sido 
científicamente probado y verificado por pureza celular.

Iaso ® Nutraburst+ brinda la coenzima CoQ10, la cual ayuda al 
cuerpo a producir la energía necesaria para el crecimiento y 
mantenimiento a nivel celular. Además, el CoQ10 funciona 
como antioxidante, el cual protege al cuerpo de los daños 
causados por moléculas dañinas. 

El Iaso ® Nutraburst+ en su fórmula líquida provee 5 veces más 
la absorción de 
nutrientes en comparación con las vitaminas (tabletas) 
convencionales. Esta fórmula resulta incomparable en su 
espectro de Fitonutrientes, Enzimas y la mezcla de Alimentos 
Enteros.

Tome una cucharada diariamente o mezcle Iaso ® Nutraburst+ 
con tu juego de frutas natural.

Más acerca del Iaso ® Nutraburst+

Este suplemento de consumo diario, brinda un gramo de fibra 
dietética. Usted obtiene un total de 700 mg por porción en 
esta mezcla patentada.  Iaso ® Nutraburst+ en su fórmula 
líquida ofrece hasta 98% de las vitaminas y nutrientes de 
absorción inmediata por el cuerpo.

Ingredientes Activos:

Proteína de Suero Aislada
La proteína de suero aislada brinda aminoácidos esenciales 
incluyendo: leucina, lisina, tirocina, cisteína, isoleucina, valina, 
treonina, triptófano e histidina.

Aminoácidos
Los aminoácidos son responsables del transporte y 
almacenamiento óptimo de los nutrientes y sustancias 
necesarias para la salud del cuerpo, tales como: agua, grasa, 
carbohidratos, proteínas, minerales y vitaminas.

Minerales Traza  
La mezcla de minerales Traza incluye: Magnesio, Cloruro, 
Sodio, Potasio, Sulfato, Litio, Boro y más de 72 trazas de 
minerales de origen natural. Estos minerales incluyen: Calcio, 
Silicón, Selenio, Fósforo, Yodo, Cromo, Manganeso, Hierro, 
Cobre, Molibdeno, Zinc, Vanadio, Berilio, Bromuro además de 
otros minerales naturales que se encuentran en el agua de 
mar.

Precaución:
Este producto no se recomienda en niños menores de 4 años 
excepto bajo supervisión médica. Consulte a su médico antes 
de consumir este producto si está embarazada, lactando o 
padece de alguna condición médica. Las personas intolerantes 
o alérgicas a algunos de los ingredientes de este producto 
deben consultar a su médico antes de consumir el producto.

Antes de utilizar este producto, se recomienda consultar a un 
profesional de la salud

Estas declaraciones no han sido evaluadas por el FDA (Food 
and Drug Administration). Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad

Suplemento multivitamínico sabor 
cítrico a base de una poderosa 
mezcla patentada con CoQ10

Iaso ® Nutraburst+ es más que un 

suplemento diario regular. La novedosa y 

exclusiva fórmula de TLC brinda una 

amplia gama de vitaminas y minerales con 

altos niveles de biodisponibilidad.

CoQ10 ayuda al cuerpo a producir la 

energía necesaria para el crecimiento y 

mantenimiento a nivel celular.



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Recarga Tu Cuerpo
NutraBurst+ es un multivitamínico líquido con sabor cítrico potenciado 
con la coenzima Q10 (CoQ10), un nutriente similar a las vitaminas 
que las células utilizan para producir la energía que necesitan para el 
crecimiento y mantenimiento celular. Está diseñado para desintoxicar tu 
sistema y suministrar elementos esenciales que ayudan a fortalecer tu 
cuerpo. También actúa como antioxidante.*  Nuestra fórmula de mezcla 
combinada contiene 72 minerales, 10 vitaminas, 22 fitonutrientes, 19 
aminoácidos, 13 alimentos verdes naturales y 12 hierbas. NutraBurst+ 
contiene la coenzima Q10. La CoQ10 ayuda al cuerpo a producir la 
energía necesaria para el crecimiento y mantenimiento de las células 
a nivel celular. Además, la CoQ10 funciona como un antioxidante 
que protege el cuerpo contra el daño causado por las moléculas 
dañinas.  Es más barato comprar NutraBurst+ que la misma cantidad 
de nutrientes individuales proporcionados por diferentes botellas o 
cápsulas y es más fácil de ingerir que las pastillas y tabletas difíciles 
de digerir que proveen 22% o menos de sus vitaminas y minerales.

Desintoxica Tu Cuerpo   
El compuesto mineral adherido crea un beneficio mayor que la suma 
de sus partes. NutraBurst+ es un suplemento vitamínico completo 
que cumple y excede el consumo diario recomendado de vitaminas 
y nutrientes esenciales en una sola cucharada. NutraBurst+ ayuda 
a desintoxicar tu sistema y mantener un equilibrio saludable. 

Siéntete Mejor Todo El Día Y La Noche  
La fórmula de mezcla combinada incluye diecinueve aminoácidos 
para asegurar que tu cuerpo se comporte de la mejor manera 
posible. Los aminoácidos y las proteínas son los elementos 
básicos de la vida. Una gran parte de nuestras células, músculos 
y tejidos se componen de aminoácidos, lo que significa que 
realizan muchas funciones corporales importantes. NutraBurst+ 
trabaja en conjunto con las enzimas necesarias para la adecuada 
digestión y absorción de los alimentos que comemos.

Ayuda A Equilibrar Tu Dieta
La mezcla de alimentos verdes y complejo de hierbas provee los 
nutrientes que faltan en muchas dietas. Disfruta los beneficios de una 
absorción inmediata. La fórmula líquida de NutraBurst+ proporciona 
hasta cinco veces la absorción de nutrientes en comparación con las 
tabletas convencionales, con hasta un 98% de los nutrientes disponibles 
para absorción inmediata. Las cualidades óptimas de los nutrientes 

ALMACENAR LEJOS DEL CALOR Y LA LUZ. REFRIGERAR 
DESPUÉS DE ABRIR.

NutraBurst®+
MULTIVITAMÍNICO LÍQUIDO Y DESINTOXICANTE 
PREMIUM POTENCIADO CON COQ10

optimizan la relación o proporción de un nutriente a otro, lo que 
maximiza las combinaciones sinérgicas de nutrientes. Esta fórmula es 
incomparable en su espectro de enzimas de fitonutrientes y mezclas 
de alimentos verdes naturales. Este suplemento proporciona un gramo 
de fibra dietética. Cada mezcla por porción contiene un total de 700 
miligramos.

Ingredientes Activos
Frutas En Polvo
Piña, Manzana, Naranja, Pomelo, Frambuesa, Fresa, 
Melocotón, Pera, Arándanos, Acerola.

Mezcla de Hierbas 
Aloe Vera (reconstituida), Extracto de Panax Ginseng, Bioflavonoides 
Cítricos, Extracto de Semilla de Uva, Extracto de Té Verde, Extracto de Algas, 
Extracto de Pau de Arco, Raíz de Jengibre, Extracto de raíz de Regaliz.

Polvos Vegetales* 
Brócoli, Coliflor, Col Rizada, Espinaca, Hierba de Trigo.

Mezcla de Enzimas
De Bromelina, Amilasas, 
Lipasas, Proteasas.

Es Mejor Al Usarse Con
Phyte contiene una gran cantidad 
de alimentos naturales de 
origen vegetal e ingredientes 
orgánicos certificados.*

NRG proporciona concentración, 
energía sostenida y la capacidad de 
quemar grasas.*

ProZ es una combinación 
dos cápsulas de probióticos, 
prebióticos y enzimas 
completamente naturales 
combinado con una fórmula 
diseñada para ayudar a relajarte 
naturalmente y sin esfuerzo 
durante tu día, dormirte más 
rápido, dormir más profundamente 
y sentirte genial en la mañana.*

ADMINISTRACIÓN
agita bien. Es mejor consumirlo tem-
prano en la mañana con el estómago 
vacío. Se puede combinar con jugo.

DOSIS 
una cucharada al día o 
según te lo indique tu 

médico.
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Vitamine D3 (cholécalciférol)  400IU 100%  

Thiamine    1.5mg 100%  

Otros ingredientes: agua, azúcar de caña, sabores naturales, 
ácido cítrico, goma xantana, conservantes (benzoato de 
sodio, sorbato de potasio), colorante natural, acesulfamo-k, 
sucralosa.    

Tamaño de la porción: 1 cucharada (0,5 oz, 15 ml)
32 porciones por envase.

Cantidad por 
porción 

% de 
valor diario

Grasa total 
Carbohidratos totales 3g <1%

Proteína   <1g <2%

Riboflavina (vitamina B2)   1.7 100%
Niacina (como nianinimida)   20mg 100%
Vitamina B6 (como piridoxina HCI)   5.0 250%
Ácido fólico   400mcg 100%

Vitamina A (palmitato de retinil y   5,000IU 100%
2% as Betacomo betacaroteno)    

Vitamina C (como ácido ascórbico)   120mg 200%
Vitamina D (como colecalciferol)   400IU 100%  

Vitamina B12   18mcg 300%
(cianocobalamina)    

Vitamina E (como acetato   30IU 100%
d-alfa tocoferol natural)  
Tiamina (vitamina B1; como tiamina HCI)     1.5mg 100%  

Azúcares 1.5g **
Fibra dietética   1g 4%

0g 0%

 

Calorías 15

 

Información del suplemento

 

 

 Biotina   300mcg 100%
Ácido pantoténico (como   10.0mg 100%
pantonetato de calcio)   

Mezclas de hierbas, polvos de frutas,   4,700mg **
Aislado, mezcla de enzimas, ácido fúlvico, oligoelementos y CoQ10  

Selenio (como selenometionina)   70mcg 100%

Mezcla patentada 

Fibra de maíz soluble (maltodextrina),   1,000mg **
Fibra de manzana, fibra de avena, fibra de zanahorias.   

** Valor diario no establecido. 

Mezcla patentada de fibras  



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Quítate El Sombrero Ante El Rey De Las Hierbas  
El extracto de chaga siberiano 100% puro es un súper alimento que potencia 
el sistema inmunológico completamente natural conocido por su alto 
contenido de melanina y superóxido dismutasa (SOD) que actúa como un 
poderoso antioxidante. Chaga contiene numerosas vitaminas y minerales. 
También es una de las fuentes más ricas del mundo de vitamina B5 que 
es necesaria para las glándulas suprarrenales y órganos digestivos. *

Chaga (inonotus obliquus) es un hongo tónico altamente reconocido. 
Un secreto del Lejano Oriente que puede tener un impacto sobre el 
envejecimiento y la longevidad. El extracto es una de las adiciones 
más nuevas y potentes a la línea de suplementos Iaso®. 

Por muchos años, este hongo ha sido utilizado como suplemento 
alimenticio esencial por pobladores longevos de Japón, Corea y Rusia. El 
SOD desempeña una función vital contra el envejecimiento al neutralizar 
los radicales libres de oxígeno que causan daños a las células y tejidos.

TLC es la primera empresa de multinivel en ofrecer cápsulas 
de 500 mg de extracto de chaga siberiano 100% puro.

Ingredientes activos:
Inonotus Obliquus (chaga)
Este hongo tónico se ha utilizado durante mucho tiempo en la herbolaria 
tradicional siberiana y china. El consumo de hongos adaptógenos puede 
tener efectos beneficiosos para al sistema nervioso, sistema inmunológico, 
tracto gastrointestinal, sistema cardiovascular y sistema endocrino.

Es mejor al usarse con:
Té desintoxicante y de limpieza Original & Instant Iaso® 
completamente natural que elimina y depura las toxinas dañinas.*

NutraBurst+ que es un suplemento dietético líquido multivitamínico 
que ayuda en la recuperación de nutrientes y minerales vitales.

*Resolution Drops que son un suplemento dietético que 
elimina el apetito y ofrece una rápida pérdida de peso.*

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Chaga
EXTRACTO DE SÚPER ALIMENTO QUE POTENCIA EL SISTEMA INMUNOLÓGICO 

ADMINISTRACIÓN: 
por la mañana, mediodía o la 

noche

DOSIS
los adultos deben tomar dos cápsu-
las al día con alimentos o según se 

los indique su médico.

Otros ingredientes: cápsula vegetal, dióxido 
de silicio. 
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Información del Suplemento 

Cantidad Por Cápsula 

Tamaño de la porción: 1 cápsula 
90 porciones por envase

Chaga 500mg**
Extracto (Inonotus Obliquss)  

** Valor diario no establecido. 



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

El Superalimento Más Saludable Del Mundo 
Polvo de espirulina 100% refinado, una nutritiva forma de alimento 
alcalino. Es rico en proteínas, vitaminas, minerales, clorofila y 
otros nutrientes esenciales necesarios a diario. La proteínas de 
la espirulina pueden ayudar a regular el azúcar en la sangre, la 
presión sanguínea y los niveles de colesterol. Se cree que reduce la 
inflamación, balancea el sistema inmunológico y mejora la digestión 
restaurando la flora intestinal. *          

Ingredientes Activos:
Polvo de espirulina (Spirulina Plantensis) 
La epirulina es un polvo de “alga” (cyanobacteria) natural que es 
increíblemente alto en proteínas y constituye una buena fuente 
de antioxidantes, vitaminas B y otros nutrientes. Es una de las 
fuentes de nutrientes más potentes disponibles. La concentración 
de proteínas y vitaminas en la espirulina es increíblemente alta en 
proteínas y vitaminas, y ha llevado a que muchos la califiquen como 
“el alimento más rico en nutrientes del planeta”. También se sabe que 
la espirulina aumenta la quema de grasas durante el ejercicio. Su alto 
contenido en antioxidantes la convierte en un elemento beneficioso 
para reducir la oxidación inducida por el ejercicio que conduce a la 
fatiga de los músculos y la incapacidad de ganar masa muscular.

Es Mejor Al Usarse Con:
El suplemento dietético y multivitamínico líquido 
NutraBurst+ repone nutrientes y vitaminas esenciales. *   

ProZ es una combinación dos cápsulas de probióticos, 
prebióticos y enzimas completamente naturales combinado 
con una fórmula diseñada para ayudar a relajarte naturalmente 
y sin esfuerzo durante tu día, dormirte más rápido, dormir 
más profundamente y sentirte genial en la mañana.*

Phyte contiene una gran cantidad de alimentos naturales de 
origen vegetal e ingredientes orgánicos certificados.*

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Techui
CÁPSULAS DE PROTEÍNAS DE SUPERALI-
MENTO PARA APOYAR LA DIGESTIÓN Y EL 
SISTEMA INMUNOLÓGICO

ADMINISTRACIÓN: 
por la mañana, mediodía o la noche.

DOSIS: 
Los adultos deben tomar una 

cápsula diaria con sus comidas 
o según lo indicado por el 

médico.

Información del Suplemento 
Tamaño de la porción: 1 cápsula 
90 porciones por envase. 

Espirulina 500mg**
Polvo (Spirulina Plantensis) 

Cantidad Por Cápsula 

** Valor diario no establecido.  



 

Gano 

Una fuente natural de poderosos antioxidantes. 

Iaso® Ganoderma Lucidum está elaborado con las setas rojas del Reishi, conocido en 

la medicina tradicional China como el “hongo lingzhi”, el cual es considerado “la hierba 

de la potencia espiritual.” 

Diferentes estudios indican que el Ganoderma Lucidum contiene el nivel más alto de 

antioxidantes en comparación con cualquier otra fuente de alimentos en el mundo. 

 

En Asia, el Ganoderma ha sido utilizado durante siglos como remedio herbal. Se cree 

que ayuda en la recuperación, aumenta la resistencia y mantiene el bienestar general 

del cuerpo. 

Las setas rojas de Reishi se componen principalmente de carbohidratos complejos, así 

como proteínas solubles en agua y aminoácidos. Estudios científicos indican que los 



polisacáridos solubles en agua pueden producir efectos antiinflamatorios y de 

antienvejecimiento. 

Numerosos estudios realizados en China, Japón, Estados unidos y Reino Unido indican 

que el consumo de Ganoderma Lucidum ha brindado mejoras positivas a muchas 

dolencias comunes. Las propiedades antioxidantes del Iaso® Gano pueden también 

ayudar a reducir el estrés. 

 
Tome una cápsula por día. Cada cápsula contiene 500mg de 100% Ganoderma 
Lucidum puro. 
 

  

Sistema Inmunológico 
Estudios indican que el Ganoderma cuenta con propiedades antibacteriales y puede 
ayudar a disminuir virus tales como: Influenza, Estomatitis Vesicular, Herpes Simple 
tipo 1 y Herpes Simple tipo 2. 
 
Salud Cardiovascular 
Durante siglos el Ganoderma ha sido recetado para aliviar los problemas causados por 
la angina y estrés. Estudios Chinos resaltan que los extractos de Ganoderma pueden 
incrementar el flujo sanguíneo y reducen el consumo de oxigeno dentro del corazón. 
 
Antioxidantes 
De acuerdo con la Enciclopedia de Medicina Natural, el Ganoderma contiene el nivel 
más alto de antioxidantes en comparación con cualquier otra fuente de alimentos en el 



mundo. Los componentes del Ganoderma incluyen complejos fenólicos y polisacáridos 
los cuales contribuyen a la potencia de los antioxidantes. 
 
Soporte al Tracto Urinario 
De acuerdo con el Diario Asiático de Andrología, el Ganoderma incrementa el flujo de 
orina en los hombres, disminuyendo los problemas del tracto urinario. 
 
- Antes de utilizar este producto, se recomienda consultar a un profesional de la salud 

 
-Estas declaraciones no han sido evaluadas por el FDA (Food and Drug Administration). Este producto no 

está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 

 

 
 
 
 
 
 
 



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Bebe Y Adelgaza 
Café Delgada es un café instantáneo Arábica de alta calidad 
potenciado con la fuerza natural del hongo ganoderma lucidum, 
también conocido como el hongo reishi rojo. Delgada proporciona 
al cuerpo nutrientes clave, controla el apetito y ayuda en la pérdida 
de peso. Si lo consumes de forma constante, puede ayudar a que te 
veas y sientas más delgado. 

Nuestra fórmula mejorada ahora tiene menos calorías y está 
formulada con garcinia cambogia. Estudios controlados han 
demostrado que el uso de esta planta tiene muy buenos resultados 
en la ayuda a la pérdida de peso y control del apetito.

Ingredientes Activos:
Advantra Z® (Citrus Aurantium)
Ampliamente conocido como “extracto de naranja amarga”, 
Advantra Z® está patentado y diseñado para quemar grasa 
(resultados termogénicos). Es un producto derivado de los frutos 
inmaduros (verdes) de la naranja de Sevilla. La naranja amarga 
(Citrus aurantium) cambia la forma en que tu cuerpo metaboliza la 
grasa y puede contribuir a la pérdida de peso.

Garcinia Cambogia
Garcinia cambogia es un árbol de tamaño pequeño a mediano que 
crece en India y el Sudeste Asiático. La cáscara de la fruta contiene 
el ácido hidroxicítrico (HCA) químico y se ha usado para potenciar 
la quema de grasa y reducir el apetito en estudios. Al parecer 
bloquea una enzima llamada citrate lyase, que tu organismo usa para 
producir grasa. También eleva los niveles de la serotonina química 
del cerebro, que puede hacer que sientas menos hambre.

Ganoderma Lucidum Extract
El ganoderma lucidum es derivado del sombrero y tallo del hongo 
japonés reishi. El hongo reishi ha sido una hierba medicinal popular 
durante al menos 2.000 años en el Lejano Oriente, donde se 
promociona como el hongo de la longevidad y la eterna juventud. 
Los principales ingredientes activos son dos fitoquímicos conocidos 
como polisacáridos de beta-glucano y triterpenos. Se informa 
que los fitoquímicos del hongo reishi estimulan la producción de 
anticuerpos que promueve el sistema inmunológico. Este hongo 
también se promociona como un adaptógeno, sustancia que se cree 
que reduce los efectos del estrés mental, físico y emocional.

Extracto de café verde
El extracto de café verde se obtiene de los granos de café que no se 
han tostado. Estos granos de café contienen una mayor cantidad de 

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Delgada
CAFÉ INSTANTÁNEO ADELGAZANTE PREMIUM

ácido clorogénico químico que se 
cree que tiene un efecto positivo 
en el metabolismo y nivel de 
azúcar en sangre del organismo.

Es Mejor Al Usarse Con:
Té desintoxicante y de limpieza 
Original & Instant Iaso® 
completamente natural elimina y 
depura las toxinas dañinas.*

El suplemento nutricional 
dietético NRG proporciona 
concentración, energía sostenida y 
la capacidad de quemar grasas.*

Resolution Drops que son un 
suplemento dietético que elimina 
el apetito y ofrece una rápida 
pérdida de peso.*

ADMINISTRACIÓN: 
por la mañana, mediodía, ¡o 

cuando quieras!

PREPARACIÓN: 
mezcla un sobre en 8 

onzas líquidas (237 cc) 
de agua caliente. 

DOSIS:
un sobre, 
según sea 
necesario. 

Otros ingredientes: café instantáneo premium 
arábica, extracto de garcinia cambogia (60% de 
HCA), extracto de grano de café verde (50% de 
ácidos clorogénicos), cafeína natural, Advantra Z 
y extracto de ganoderma. 

 F
Ó

R
M

ULA ADELGAZA
N

T
E



Levántate y revitalízate
¡Actívate para tu rutina de entrenamiento y comienza tu día con 
más energía! SlimAM es un suplemento único y de alta calidad 
diseñado para el bienestar general cardiovascular que puede 
permite mejorar el rendimiento durante el ejercicio. Nuestra fórmula 
contiene componentes antiinflamatorios y antioxidantes y L-arginina 
de calidad farmacéutica cuya finalidad es reducir los niveles de 
lípidos y de placa y aumentar tu energía física*. En conclusión... ¡Este 
producto funciona!

SlimAM es una fórmula patentada con la única adición de curcumina, 
un eliminador de radicales libres de óxido nítrico y potente agente 
antiinflamatorio de origen vegetal. Se ha comprobado que este 
agente reduce los niveles de lípidos y de placa en las arterias.

Cada cucharada SlimAM proporciona cinco gramos de L-arginina 
elemental de calidad farmacéutica, de base libre. 

Ingredientes Activos: 
L-arginina
Este aminoácido es un “bloque de construcción” de proteínas. 
Estimula la liberación de hormonas de crecimiento humano y otras 
sustancias en el cuerpo. Esto, a su vez, puede promover la fuerza 
y resistencia cuando se utiliza como parte de una actividad física 
regular y sostenida. L-arginina se convierte en el cuerpo en un 
químico llamado óxido nítrico. También promueve la estimulación 
del óxido nítrico que ayuda a apoyar el flujo sanguíneo, las funciones 
vasculares y la circulación intramuscular.

L-citrulina
L-citrulina es un aminoácido natural presente en los alimentos y 
también en el cuerpo. Nuestros cuerpos convierten la L-citrulina en 
otro aminoácido llamado L-arginina y también en óxido nítrico. La 
L-citrulina puede ayudar a aumentar el suministro de ingredientes 
que el cuerpo necesita para producir ciertas proteínas. Asimismo, 
puede ayudar a abrir las venas y arterias para mejorar el flujo 
sanguíneo y reducir la presión arterial.

N-acetil L-cisteína
El cuerpo utiliza la N-acetilcisteína (NAC) para producir 
antioxidantes. Los antioxidantes son vitaminas, minerales y otros 
nutrientes que protegen las células contra daños y las reparan. La 
NAC se puede utilizar para proteger el hígado. Existen pruebas que 
demuestran que puede ayudar a prevenir los daños en la vejiga o 
neurológicos causados por algunos medicamentos.

Extracto de Rhodiola Rosea (raíz)
La rodiola es una planta cuya raíz se utiliza principalmente 
como un medicamento para aumentar la energía, resistencia, 
fuerza y capacidad mental. También se utiliza como un supuesto 
“adaptógeno” que permite al cuerpo adaptarse y resistir el estrés 
físico, químico y ambiental. Los extractos de rodiola pueden ayudar 
a proteger las células contra daños, regular los latidos cardíacos, y 

ADMINISTRACIÓN
Es excelente en cualquier

 momento, pero actúa mejor
 cuando se consume durante el
 ejercicio.

 

DOSIS 
Un sobre al día o según se 

lo indique su médico.

PREPARACIÓN
Mezcla un sobre con al  

menos 16,9 onzas líquidas 
(500 ml) de agua fría. Agita  
bien hasta que esté disuelta.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

SUGERENCIAS: ¡TÓMALA Y HAZ EJERCICIO!

SlimAM
BEBIDA ENERGÉTICA PRE-ENTRENAMIENTO 
DISEÑADA PARA LA SALUD CARDIOVASCULAR

tienen el potencial de mejorar el aprendizaje y la memoria.

Extracto de Hoja de Banaba
La banaba es un remedio herbario que se extrae de las hojas de 
lagerstroemia speciosa, un árbol nativo del Sudeste Asiático. Muy 
utilizada en la medicina popular, la banaba ahora está disponible 
en forma de suplemento. Los defensores de esta planta afirman 
que la banaba puede promover la pérdida de peso y tratar 
una amplia gama de 
problemas de salud. Rica 
en ácido corosólico (una 
sustancia con propiedades 
reductoras del azúcar 
en sangre, antioxidantes 
y antiinflamatorias), la 
banaba también contiene 
elagitaninos, una clase de 
compuestos que actúan 
como antioxidantes.

BCAA Instantáneos 2:1:1
Los BCAA instantáneos 
2:1:1 o BCAA son conocidos 
como aminoácidos de 
cadena ramificada. Son una 
forma de aminoácidos que 
son esenciales para la dieta 
humana. Trabajan en forma 
sinérgica para promover la 
reparación de los tejidos 
y garantizar que tu cuerpo esté recibiendo todos los nutrientes 
que necesitas. Los BCAA son extremadamente versátiles: trabajan 
para aumentar los niveles de energía, ayudan en la reparación 
muscular, causan un fuerte aumento en la función cerebral, forman 
músculo, mejoran el ejercicio, mejoran el sueño, promueven la salud 
cardiovascular y también ayudan a la función renal.

Extracto deRaíz de Cúrcuma
La cúrcuma, y especialmente su compuesto más activo 
curcumina, tiene muchos beneficios científicamente comprobados 
para la salud. Es un potente antioxidante antiinflamatorio y 
puede ayudar a mejorar los síntomas de la depresión y la artritis. 
La cúrcuma contiene compuestos bioactivos con propiedades 
medicinales potentes. Favorece un metabolismo saludable, 
articulaciones sanas y permite tener niveles sanos de colesterol. 
La cúrcuma también puede influir positivamente en el control de 
peso con sus propiedades.

Bitartrato de Colina
La colina es un nutriente esencial que ayuda a mantener el 
funcionamiento normal de las células y los nervios.

Otros ingredientes: ácido cítrico, sabores naturales,

 

remolacha en polvo (color), silicato de calcio,

 

CitriSweet, sucralosa.  

 

Cantidad por
porción

  % de
valor diario  

Base de L-arginina 5000mg **  

L-citrulina-DL-malato 300mg **

N-acetilcisteína 200mg **

Extracto de rhodiola rosea (raíz) (1%)
 

15mg **

Extracto de hoja de banaba 125mg **

BCAA 2:1:1 (instantánea) 100mg **

Extracto de raíz de cúrcuma (95%) 100mg **

Bitartrato de colina 60mg **

Vanadio (quelato) 110mcg   **

    

Vitamina B3 (niacinamida) 48mg 240%

 

Niacina 20mg 100%

Ácidos pantoténicos (pantonetato de D calcio)
 

 
11 mg

  

110%

Tamaño de la porción:  10,15 g
30 porciones por envase

Información del Suplemento 

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 30 mg

  

500%

Cromo (polinicotinato) 300 mg

  

500%

Ácido fólico 120 mg 30%

** Valor diario no establecido. 

 



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Vanadio
El vanadio es un mineral que se usa para el tratamiento de la 
prediabetes y diabetes, bajo nivel de azúcar en sangre, colesterol 
alto, cardiopatía, tuberculosis, sífilis, una forma de “sangre cansada” 
(anemia) y retención de agua (edema); para mejorar el rendimiento 
deportivo en el entrenamiento con pesas; y para prevenir el cáncer.

Vitamina B12
SlimAM está formulado con vitamina B12, que posee una de las más 
grandes y más elaboradas estructuras químicas de las vitaminas. 
Esta vitamina es esencial para la formación de células sanguíneas y 
es necesaria para la salud metabólica en el organismo.

Ácido Pantoténico
El ácido pantoténico o vitamina B5 trabaja en conjunto con las otras 
vitaminas B para producir energía a partir de los alimentos. También 
es esencial para la producción de glóbulos rojos y ayuda en la 
descomposición de grasas y carbohidratos.

Vitamina B3 (Niacinamida)
La niacinamida es una forma de vitamina B3 (niacina), una de las 
ocho vitaminas B que tu cuerpo necesita para tener un buen estado 
de salud. La vitamina B3 desempeña un papel fundamental en la 
conversión de los alimentos que consumes en energía utilizable 
y ayuda a las células de tu cuerpo a llevar a cabo reacciones 
químicas importantes.

Niacina
La niacina (ácido nicotínico), también conocida como vitamina B3, 
es una de las ocho vitaminas B conocidas. Se ha utilizado durante 
décadas para reducir el colesterol y el riesgo cardiovascular.

Cromo
El cromo es un mineral que se toma comúnmente para ayudar con 
el acondicionamiento físico, como pérdida de peso, aumento de la 
masa muscular y disminución de la grasa corporal. El cromo también 
ayuda a mejorar el rendimiento deportivo, a aumentar la energía y a 
prevenir el deterioro mental relacionado con la edad.

Ácido Fólico
El ácido fólico es necesario para el desarrollo adecuado del cuerpo 
humano y, a menudo, se usa en combinación con otras vitaminas 
B. El ácido fólico actúa ayudando al cuerpo a producir y mantener 
nuevas células. En particular, la formación de glóbulos rojos depende 
de los niveles adecuados de esta vitamina.

Es Mejor Al Usarse Con:
NutraBurst+ que es un suplemento dietético líquido multivitamínico 
que ayuda en la recuperación de nutrientes y minerales vitales.*

Té desintoxicante y de limpiezaOriginal & Instant Iaso® 
completamente natural que elimina y depura las toxinas dañinas.*

Slim PM quema la grasa, permite disfrutar de un mejor descanso y 
aumenta la síntesis proteica de tu cabello.*



¡Quema Grasa Mientras Duermes!     
Termina tu día con nuestro suplemento dietético de tres 
beneficios diseñado para controlar la leptina gracias a lo cual 
puedes quemar grasa mientras duermes. Nuestra fórmula 
promueve un bienestar óptimo y utiliza una combinación 
de antioxidantes y L-arginina para mejorar la salud 
cardiovascular y la limpieza de las células endoteliales. * 

SlimPM es una exclusiva formulación de alta calidad diseñada 
sinérgicamente para mejorar la salud cardiovascular mediante 
el uso de una combinación de componentes antioxidantes 
y L-arginina para ayudar a limpiar las células endoteliales, 
quemar grasa y aumentar la producción de óxido nítrico (NO). 
El aumento de la producción de óxido nítrico en el cuerpo 
mejora la quema de grasa durante el día y la noche.

El efecto acumulativo de la salud cardiovascular, antioxidación, 
limpieza de las células endoteliales y quema de grasa permite 
permite que varios componentes proporcionen soluciones de 
servicio doble o incluso triple para las tres áreas objetivo. SlimPM 
también está formulado para ayudar a estimular la producción de 
mecanismos de lucha contra el envejecimiento en las personas 
mayores de veinte y tres años. También puede ayudar a tonificar y 
aumentar la masa muscular del cuerpo cuando se utiliza como parte 
de la rutina de ejercicios físicos regular y sostenida. ¡Un excelente 
producto, y el primero en el mercado en todos los aspectos!

Ingredientes Activos:   
L-arginina
Este aminoácido es un “bloque de construcción” de proteínas. 
Estimula la liberación de hormonas de crecimiento humano y 
otras sustancias en el cuerpo. Esto, a su vez, puede promover la 
fuerza y resistencia cuando se utiliza como parte de la rutina de 
una actividad física regular y sostenida. L-arginina se convierte en 
el cuerpo en un químico llamado óxido nítrico. También promueve 
la estimulación del óxido nítrico que ayuda a apoyar el flujo 
sanguíneo, las funciones vasculares y la circulación intramuscular.

Curcumina
Es un “eliminador” de radicales libres y de naturaleza similar al 
aceite de pescado. Aumenta los niveles de óxido nítrico en el 
cuerpo y es un potente agente antiinflamatorio. El óxido nítrico 
puede aumentar el flujo sanguíneo al relajar los vasos sanguíneos.

L-citrulina
L-citrulina es un aminoácido natural presente en los alimentos y 
también en el cuerpo. Nuestros cuerpos convierten la L-citrulina 
en otro aminoácido llamado L-arginina y también en óxido 
nítrico. La L-citrulina puede ayudar a aumentar el suministro 
de ingredientes que el cuerpo necesita para producir ciertas 
proteínas. Asimismo, puede ayudar a abrir las venas y arterias 
para mejorar el flujo sanguíneo y reducir la presión arterial.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

SlimPM
BEBIDA CARDIOVASCULAR QUE QUEMA GRASA 
DURANTE LA NOCHE

PREPARACIÓN
mezcla un sobre con al 
menos 16,9 onzas líqui-
das (500 ml) de agua 

fría. Agita bien hasta que 
esté disuelta.

ADMINISTRACIÓN
actúa mejor con el estómago 
vacío entre 1,5 a 2 horas antes 

de una noche de descanso 
total.

DOSIS
un sobre al día, no 
más de cinco días 

consecutivos o según 
te lo indique tu 

médico.

N-acetil L-cisteína
El cuerpo utiliza la N-acetilcisteína (NAC) para producir 
antioxidantes. Los antioxidantes son vitaminas, minerales y otros 
nutrientes que protegen las células contra daños y las reparan. La 
NAC se puede utilizar para proteger el hígado. Existen pruebas 
que demuestran que puede ayudar a prevenir los daños en la 
vejiga o neurológicos causados por algunos medicamentos.

Extracto de rhodiola rosea (raíz)
La rodiola es una planta cuya raíz se utiliza principalmente 
como un medicamento para aumentar la energía, resistencia, 
fuerza y capacidad mental. También se utiliza como un supuesto 
“adaptógeno” que permite al cuerpo adaptarse y resistir el estrés 
físico, químico y ambiental. Los extractos de rodiola pueden ayudar 
a proteger las células contra daños, regular los latidos cardíacos, 
y tienen el potencial de mejorar el aprendizaje y la memoria.

Extracto de hoja de banaba
La banaba es un remedio herbario que se extrae de las hojas de 
lagerstroemia speciosa, un árbol nativo del Sudeste Asiático. Muy 
utilizada en la medicina popular, la banaba ahora está disponible en 
forma de suplemento. Los defensores de esta planta afirman que 
la banaba puede promover la pérdida de peso y tratar una amplia 
gama de problemas de salud. Rica en ácido corosólico (una sustancia 
con propiedades reductoras del azúcar en sangre, antioxidantes 
y antiinflamatorias), la banaba también contiene elagitaninos, 
una clase de compuestos que actúan como antioxidantes.

BCAA instantáneos 2:1:1
Los BCAA instantáneos 2:1:1 o BCAA son conocidos como 
aminoácidos de cadena ramificada. Son una forma de 
aminoácidos que son esenciales para la dieta humana. Trabajan 
en forma sinérgica para promover la reparación de los tejidos y 
garantizar que tu cuerpo esté recibiendo todos los nutrientes que 
necesitas. Los BCAA son extremadamente versátiles: trabajan 
para aumentar los niveles de energía, ayudan en la reparación 
muscular, causan un fuerte aumento en la función cerebral, forman 
músculo, mejoran el ejercicio, mejoran el sueño, promueven la 
salud cardiovascular y también ayudan a la función renal.

Bitartrato de colina
La colina es un nutriente esencial que ayuda a mantener el 
funcionamiento normal de las células y los nervios.

Vanadio
El vanadio es un mineral que se usa para el tratamiento de la 
prediabetes y diabetes, bajo nivel de azúcar en sangre, colesterol 
alto, cardiopatía, tuberculosis, sífilis, una forma de “sangre cansada” 
(anemia) y retención de líquido (edema); para mejorar el rendimiento 
deportivo en el entrenamiento con pesas; y para prevenir el cáncer.
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* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Vitamina B12
SlimPM está formulado con vitamina B12, que posee una de las más 
grandes y más elaboradas estructuras químicas de las vitaminas. 
Esta vitamina es esencial para la formación de células sanguíneas 
y es necesaria para la salud metabólica en el organismo.

Vitamina B5 (ácido pantoténico) 
La vitamina B5 trabaja en conjunto con las otras vitaminas 
B para producir energía a partir de los alimentos. También 
es esencial para la producción de glóbulos rojos y ayuda 
en la descomposición de grasas y carbohidratos.

Vitamina B3 (niacinamida)
La niacinamida es una forma de vitamina B3 (niacina), una de las ocho 
vitaminas B que tu cuerpo necesita para tener un buen estado de salud. 
La vitamina B3 desempeña un papel fundamental en la conversión 
de los alimentos que consumes en energía utilizable y ayuda a las 
células de tu cuerpo a llevar a cabo reacciones químicas importantes.

Vitamina B3 (ácido nicotínico)
La niacina (ácido nicotínico), también conocida como vitamina B3, 
es una de las ocho vitaminas B conocidas. Se ha utilizado durante 
décadas para reducir el colesterol y el riesgo cardiovascular.

Ácido fólico
El ácido fólico es una de las vitaminas B y es necesario para 
producir glóbulos rojos y blancos en la médula ósea, convertir 
carbohidratos en energía y producir ADN y ARN.

Cromo
El cromo es un mineral que se toma comúnmente para ayudar 
con el acondicionamiento físico, como pérdida de peso, aumento 
de la masa muscular y disminución de la grasa corporal. El cromo 
también ayuda a mejorar el rendimiento deportivo, a aumentar la 
energía y a prevenir el deterioro mental relacionado con la edad.

Potasio
El potasio es un mineral que es esencial para la vida. El 
potasio es necesario para que el corazón, los riñones 
y otros órganos funcionen normalmente.

Es Mejor Al Usarse Con:
SlimAM mejora el rendimiento durante el 
ejercicio al aumentar su energía física*.

Té desintoxicante y de limpieza Original & Instant Iaso® 
completamente natural que elimina y depura las toxinas dañinas.*

HSN tiene aminoácidos de cadena ramificada (BCAA) 
para ayudar a la activación de la síntesis proteica.*

20 porciones por envase. 
Cantidad por 

porción 
% de 

valor diario

Calorías  24 
  Calorías de grasa 0 
Grasa total 0g 0%
Colesterol 0g 0%
Sodio 0g 0%
Carbohidratos totales  1g <1%
Fibra dietética 0g 0%
Azúcares 0g **
Proteína 0g   0%

    

Vitamina B3 (niacinamida) 48mg 240%

 

Vitamina B3 (ácido nicotínico) 20mg 100%
Folato

 

 

120 mg 30%

 

** Valor diario no establecido. 

Tamaño de la porción  9.5g

Información del suplemento

Vitamina B12 30 mg 500%
Vitamina B5 11 mg 110%
Cromo 300 mg 250% 
Potasio 30mg <1%
Base de L-arginina 5g **
L-citrulina 100mg **
N-acetilcisteína 200mg   **

    

Extracto de rhodiola rosea (raíz) 175mg **
Extracto de hoja de banaba 125mg **
Curcumin C3 Reduct 40mg **

 BCAA instantáneo 2:1:1 100mg **
Bitartrato de colina 50mg **
Vanadio 110mg **

Otros ingredientes: ácido cítrico, sabores naturales, 
té roibos orgánico, jugo de remolacha en polvo 
(color), sucralosa.



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.
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Mejor piel, mejor tú
Protege, suaviza y humecta tu piel con Infinity Oil, la forma 
100% natural de mimar tu piel, ¡mientras evitas el uso 
de químicos! Los ingredientes completamente naturales 
contienen propiedades que estimulan la regeneración de 
las células y la sanación de la piel. Es excelente para la piel 
seca, la inflamación, el dolor de las articulaciones y más.*          

Ingredientes activos:
Aceite de emú completamente refinado 
y con certificación de pureza
El aceite de emú se fabrica con la grasa del emú. El emú es un 
ave no voladora nativa de Australia, El mayor beneficio del aceite 
de emú es la forma en que se absorbe en la piel. Además de 
sus capacidades humectantes, el aceite de emú tiene efectos 
positivos en la producción de colágeno. El colágeno es uno de 
los compuestos que mantienen tu piel elástica, lozana y libre de 
arrugas. Las propiedades antioxidantes del aceite de emú también 
pueden combatir los signos del envejecimiento ocasionado por 
el estrés oxidativo El ácido linoleico que se encuentra en el aceite 
de emú tiene efectos positivos que pueden incluso aumentar el 
número de folículos capilares en las zonas de heridas, ofrecer 
beneficios para la protección de las cicatrices, aclarar las machas 
causadas por el envejecimiento y atenuar las cicatrices del acne. 
Las propiedades antiinflamatorias del aceite de emú también son 
beneficiosas para la inflamación general y de las articulaciones.

Vitamina E
La vitamina E no es una vitamina única, sino un grupo 
de vitaminas liposolubles con efectos antioxidantes. Los 
antioxidantes disminuyen los radicales libres, que son 
electrones que se han desprendido de los átomos. 

Los beneficios potenciales del aceite de vitamina E derivan de 
dos de sus características clave: sus propiedades antioxidantes, 
que pueden disminuir la inflamación y disminuir los efectos 
de los radicales libres, y sus propiedades humectantes. Los 
efectos humectantes del aceite de vitamina E pueden ayudar 
a la piel a tener un aspecto más joven y menos arrugada.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Indicaciones: Aplique algunas gotas directamente sobre la 
piel, según sea necesario.

Infinity Oil
UN ACEITE COMPLETAMENTE NATURAL PARA LA REGENERACIÓN 
DE LAS CÉLULAS Y EL DOLOR DE LAS ARTICULACIONES

10
0%

 ACEITE DE EM
Ú



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.
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Café Latin Style
Reemplaza tu típica tasa de café en cualquier momento y siente 
los beneficios para la salud y el sabor superior del Café Latin Style. 
Café Latin Style es un café gourmet premium con un gran sabor 
a nueces. Mezclado con crema no láctea, también se le conoce 
por su inconfundible sabor a caramelo. Un sabor tan bueno solo 
puede venir del sur de la frontera. Iaso® Café Latin Style está ahora 
formulado con 100% extracto de chaga, ganoderma y cordyceps.

INCLUYE: 20 sobres/paquetes por caja. 

Ingredientes Activos:
Chaga (Inonotus Obliquus)
El extracto de chaga siberiano 100% puro es un súper alimento 
que potencia el sistema inmunológico completamente natural 
conocido por su alto contenido de melanina y superóxido dismutasa 
(SOD) que actúa como un poderoso antioxidante. Chaga contiene 
numerosas vitaminas y minerales. También es una de las fuentes 
más ricas del mundo de vitamina B5 que es necesaria para las 
glándulas suprarrenales y órganos digestivos. Este hongo tónico 
se ha utilizado durante mucho tiempo en la herbolaria tradicional 
siberiana y china. El consumo de hongos adaptógenos puede tener 
efectos beneficiosos para al sistema nervioso, sistema inmunológico, 
tracto gastrointestinal, sistema cardiovascular y sistema endocrino.

Extracto de ganoderma lucidum 
Ganoderma, que también se conoce como el hongo Reishi, es un 
hongo que algunas personas describen como “duro” y “parecido 
a madera” con un sabor amargo. El cuerpo de la fruta (la parte 
situada sobre la tierra) y el micelio (los filamentos que conectan 
a un grupo de hongos) se utilizan como medicina. El hongo reishi 
también se utiliza para fortalecer el sistema inmunológico.

Extracto de stevia
La hoja de stevia proviene de la planta de stevia, proveniente de 
Sudamérica. Los componentes principales extraídos de la hoja de stevia 
se denominan glucósidos de esteviol. El extracto de estas plantas se 
utiliza en los endulzantes de stevia para proporcionar un sabor dulce sin 
las calorías que se pueden encontrar en muchos alimentos y bebidas.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Latin 
CAFÉ INSTANT LATIN CON CHAGA

Extracto de cordyceps sinensis
Los cordyceps son hongos que viven en ciertas orugas en las regiones 
montañosas de China. Se les conoce por mejorar el rendimiento 
atlético y muchas otras condiciones. Los cordyceps también mejoran 
el sistema inmunológico al estimular las células y ciertas sustancias 
químicas específicas en el sistema inmunológico. Se cree que los 
cordyceps aumentan la producción del cuerpo de la molécula de 
adenosín trifosfato (ATP), una molécula esencial para proporcionar 
energía a los músculos. Esto puede mejorar la forma en que el 
cuerpo utiliza el oxígeno, especialmente durante el ejercicio.

PREPARACIÓN
mezcla un sobre en 8 (237 

cc) de agua caliente

ADMINISTRACIÓN
por la mañana, mediodía, ¡o 

cuando quieras!

U
N

A
 M

EZCLA SALUDA
B

LE

DOSIS
un sobre, 
según sea 
necesario

Otros ingredientes: sustituto de crema, café 
instantáneo Arábica premium, saborizante de 
caramelo natural, extracto de ganoderma 
lucidum, chaga (inonotus obliquus), extracto 
de stevia, extracto de cordyceps sinensis.

Alérgenos: contiene leche

Calorías:    40
Cantidad por porción 

Tamaño de la porción: 1 paquete (9 g)
20 porciones por envase.

% de 
valor diario* 

Grasa total 1g 
Grasa saturada 0.5g

 Grasa trans 0g
Colesterol 0 mg
Sodium 7mg 
Carbohidratos totales 7g 

Fibra dietética 0 g
Azúcares totales 0,5 g

Proteína <1 g

  2% 
3% 

0% 
<1% 
  2% 
  0% 

 

Calcio 0 mg
Hierro 0 mg
 

  0% 
   0% 

 

Información nutricional

  
* El % de valor diario (VD) le indica cuánto contribuye un 
nutriente en una porción de alimentos a una dieta diaria. 
2.000 calorías al día se utiliza como recomendación de 
nutrición general.
 

* 
  



Cabello, piel y uñas, ¡por Dios! 
Como suplemento diario con seis vitaminas e importantes minerales, 
los ingredientes de HSN ayudan a garantizar la nutrición óptima para 
un cabello saludable, una piel suave y uñas más fuertes. También 
contiene aminoácidos de cadena ramificada (BCAA) para ayudar a la 
activación de la síntesis proteica.* 

Ingredientes activos: 
Vitamina A 
La vitamina A es el término genérico para un grupo de compuestos 
liposolubles muy importantes para la salud humana. Contar con 
suficiente vitamina A en su dieta ayuda a mantener su sistema 
inmune saludable y funcionando de la mejor manera posible. La 
vitamina A, que menudo es prescrita por dermatólogos para la 
lucha contra el acné y las arrugas por igual, es venerada por sus 
potentes propiedades para mejorar la piel. Debido a sus propiedades 
antiinflamatorias, como retinaldehído, la vitamina A también puede 
ser útil en el tratamiento de una amplia gama de problemas de la piel. 

Vitamina C 
La vitamina C es una vitamina esencial, que desempeña varias 
funciones en su cuerpo y se ha relacionado con beneficios 
impresionantes para la salud. La vitamina C es amigable con el 
colágeno, desacelerando el proceso natural de envejecimiento, 
reduciendo la aparición de radicales libres que conducen a la piel 
seca, las líneas finas y las arrugas. Un estudio realizado por el 
American Journal of Clinical Nutrition encontró que la vitamina C 
es fundamental para una apariencia más juvenil y la sequedad de la 
piel relacionada con la edad. La vitamina C también es vital para la la 
firmeza de las uñas y la formación de colágeno, que es una proteína 
que da forma a las uñas de las manos. La vitamina C también ayuda 
al cuerpo a absorber el hierro que ayuda a tener un cabello más 
fuerte y más restaurado. 

Vitamina D 
La vitamina D es a veces denominada la “vitamina del sol” porque 
se produce en la piel en respuesta a la luz solar. Tu cuerpo produce 
vitamina D naturalmente cuando se expone directamente al sol. La 
vitamina D tiene varias funciones importantes. Quizás la más vital es 
regular la absorción de calcio y fósforo, y facilitar la función normal 
del sistema inmunológico. 

Vitamina E 
La vitamina E no es una vitamina única, sino un grupo de vitaminas 
liposolubles con efectos antioxidantes. Los antioxidantes disminuyen 
los radicales libres, que son electrones que se han desprendido de 
los átomos.  

Los beneficios potenciales del aceite de vitamina E derivan de 
dos de sus características clave: sus propiedades antioxidantes, 
que pueden disminuir la inflamación y disminuir los efectos de 
los radicales libres, y sus propiedades humectantes. Los efectos 
humectantes del aceite de vitamina E pueden ayudar a la piel a tener 

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.  

HSN
SUPLEMENTO ALIMENTICIO MULTIFUNCIONAL PARA 
PELO, PIEL Y UÑAS MÁS SALUDABLES   

Información del Suplemento 
Tamaño de la porción: 2 cápsulas  
30 porciones por envase

% de
valor diario 

Cantidad
por porción

 

 

** Valor diario no establecido

Vitamina A 10,000IU 200%

Vitamina E 30IU 100%

Vitamina C 120mg 200%
Vitamina D 400IU 100%

 

Tiamina 10mg 667%

Vitamina B6 10mg 500%

Riboflavina 10mg 588%

Niacina 50mg 250%

 

Ácido fólico 400mcg 100%
Vitamina B12 20mcg 333%
Biotina 5,000mcg 1667%
Ácido pantoténico 30mg 300%
Hierro 6mg 33%

Yodo 143mcg 95%
Zinc 15mg 100%

 

Magnesio 10mg 500%

Selenio 29mcg 41%

MSM 800mg **

Aminoácidos de cadena ramificada 40mg **

Silicio de bambú 28mg **

Otros ingredientes: cápsula vegetal, dióxido 
de silicio. 

un aspecto más joven y menos 
arrugada. 

Tiamina 
La tiamina es responsable de 
muchos procesos enzimáticos 
que conducen al crecimiento 
y desarrollo de las células 
del cuerpo. Esta vitamina se 
necesita para formar trifosfato 
de adenosina (ATP), la 
molécula que todas las células 
pueden utilizar como fuente 
de energía. 

Riboflavina 
La riboflavina es una de una 
serie de vitaminas B en los 
suplementos del complejo 
B. También conocida como 
vitamina B2, la riboflavina es 
esencial para muchos procesos 
del cuerpo, incluyendo la salud 
cardiovascular y de la piel. 
También es importante para la 
absorción y digestión de otras 
vitaminas y minerales, que 
incluyen el hierro. 

Niacina 
La niacina (ácido nicotínico), también conocida como vitamina B3, 
es una de las ocho vitaminas B conocidas. Se ha utilizado durante 
décadas para reducir el colesterol y el riesgo cardiovascular. 

Vitamina B-6  
La vitamina B6 desempeña un papel importante en el cuerpo. Es 
necesaria para mantener la salud de los nervios, la piel y los glóbulos 
rojos en la sangre. La vitamina B6 se utiliza para prevenir y tratar los 
niveles bajos de piridoxina (deficiencia de piridoxina) y la “sangre 
cansada” (anemia). La vitamina B6 se utiliza frecuentemente en 
combinación con otras vitaminas B en los productos vitamínicos del 
complejo B. También se utiliza para estimular el sistema inmunológico. 

Ácido fólico 
El ácido fólico es necesario para el desarrollo adecuado del cuerpo 
humano y, a menudo, se usa en combinación con otras vitaminas 
B. El ácido fólico actúa ayudando al cuerpo a producir y mantener 
nuevas células. En particular, la formación de glóbulos rojos depende 
de los niveles adecuados de esta vitamina. 

Vitamina B-12  
La vitamina B12 posee una de las más grandes y elaboradas 
estructuras químicas de todas las vitaminas. Esta vitamina es 

ADMINISTRACIÓN
Por la mañana, mediodía o la 

noche. 

DOSIS
Los adultos deben tomar dos 

cápsulas al día con alimentos o 
según se los indique su médico.



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso. . 
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esencial para la formación de células sanguíneas y es necesaria para 
la salud metabólica en el organismo. 

Biotina 
La biotina trabaja con las vitaminas B para convertir los 
carbohidratos en glucosa y luego convertir la glucosa en energía 
ATP. También juega un papel importante en la salud de tu cabello y 
tus uñas. 

Ácido pantoténico 
El ácido pantoténico o vitamina B5 trabaja en conjunto con las otras 
vitaminas B para producir energía a partir de los alimentos. También 
es esencial para la producción de glóbulos rojos y ayuda en la 
descomposición de grasas y carbohidratos. 

Hierro 
El hierro es un mineral esencial y un importante componente de la 
hemoglobina, la sustancia en los glóbulos rojos que transporta el 
oxígeno desde los pulmones y lo transporta por todo el cuerpo. La 
hemoglobina representa cerca de dos tercios de hierro del cuerpo. Si 
no tienes suficiente hierro, tu cuerpo no puede producir suficientes 
glóbulos rojos saludables que transportan el oxígeno. La falta de 
glóbulos rojos se denomina anemia ferropénica. El hierro también 
tiene otras funciones importantes. El hierro es también necesario 
mantener la piel, el cabello y las uñas sanas. 

Yodo 
El yodo es un oligoelemento esencial de vital importancia para el 
normal crecimiento y desarrollo del cuerpo. Aproximadamente el 
60% del yodo en el cuerpo humano se almacena en la glándula 
tiroides. Sus beneficios para la salud juegan un papel muy importante 
en el funcionamiento normal de la glándula tiroides, que segrega 
las hormonas tiroideas que controlan la tasa metabólica basal del 
cuerpo. De hecho, sin ella, las hormonas tiroideas podrían incluso no 
ser sintetizadas. El yodo afecta la salud del cabello y el crecimiento 
del cabello a través de sus efectos sobre la función tiroidea. 

Zinc 
El zinc es un oligoelemento necesario para gozar de un sistema 
inmunológico saludable. Es responsable de una serie de funciones en 
el cuerpo humano, y ayuda a estimular la actividad de al menos 100 
enzimas diferentes. Este mineral también es importante para eliminar 
el acné de la piel. Regula y controla la cantidad de testosterona en el 
cuerpo, que desempeña un papel dominante como causa del acné. 
Además de eso, el zinc también participa de la síntesis del colágeno. 
Esto además ayuda en la normalización de la presencia del aceite 
bajo la piel y ayuda a mantener una piel sana. El zinc también se 
conoce por su capacidad de aliviar el eczema. 

Selenio 
El selenio es un oligoelemento que se encuentra naturalmente en el 
suelo que también aparece en ciertos alimentos con alto contenido 
de selenio, e incluso hay pequeñas cantidades en el agua. El selenio 
es un mineral extremadamente vital para el cuerpo humano ya 
que mejora el sistema inmunológico, participa en la actividad 
antioxidante que te defiende contra la inflamación y el daño de 
los radicales libres, y desempeña un papel clave para mantener un 
metabolismo sano. Según los estudios, consumir de forma natural 
selenio tiene efectos antivirales positivos. 

Magnesio  
El magnesio es un mineral esencial para el funcionamiento del 
cuerpo. El magnesio ayuda a mantener normal la presión arterial, los 
huesos fuertes y el ritmo cardíaco constante. Se ha demostrado que 
el magnesio ayuda a combatir la inflamación. Reduce el marcador 
inflamatorio CRP y proporciona muchos otros beneficios.  

MSM 
El metilsulfonilmetano, conocido más comúnmente como MSM, 
es un suplemento alimenticio muy popular que se usa para tratar 
una amplia gama de síntomas y condiciones. Es un compuesto que 
contiene azufre, y se encuentra naturalmente en las plantas, los 
animales y en los seres humanos. El MSM es ampliamente utilizado 

en el campo de la medicina alternativa y por gente en busca de una 
manera natural para aliviar el dolor articular, reducir la inflamación y 
mejorar el sistema inmunológico. Además, la investigación apoya su 
uso en el tratamiento de una serie de condiciones, desde la artritis 
hasta la rosácea. El MSM puede mejorar la salud de la piel mediante 
el fortalecimiento de la queratina y reduciendo la inflamación. 
Incluso, también podría ayudar a reducir los síntomas de ciertas 
afecciones de la piel. 

Silicio de bambú 
El silicio de bambú es un elemento esencial para mantener la 
integridad y salud de la piel, los ligamentos, los tendones y los 
huesos. El extracto de bambú es la fuente más rica que se conoce de 
silicio. El silicio tiene un efecto restaurador en muchos de los tejidos 
del cuerpo.  

Aminoácidos de cadena ramificada 
Los aminoácidos de cadena ramificada son una forma de 
aminoácidos esenciales para la dieta humana. Trabajan en forma 
sinérgica para promover la reparación de los tejidos y garantizar 
que tu cuerpo esté recibiendo todos los nutrientes necesarios. Los 
BCAA son extremadamente versátiles: trabajan para aumentar los 
niveles de energía, ayudan en la reparación muscular, causan un 
fuerte aumento en la función cerebral, generan músculo, mejoran 
el ejercicio, mejoran el sueño, promueven la salud cardiovascular y 
también ayudan a la función renal. 

Es mejor al usarse con: 
El suplemento alimentario y multivitamínico líquido NutraBurst®+ 
repone nutrientes y vitaminas esenciales. *  

El té desintoxicante y de limpieza Original & Instant Iaso® elimina y 
depura las toxinas dañinas. * 

Slim PM quema la grasa, permite disfrutar de un mejor descanso y 
aumenta la síntesis proteica de tu cabello.*



Alcanza tu mejor rendimiento con tres 
suplementos—al estilo Nitro 
Nitro está preparado para llevarte a los máximos niveles de fortaleza 
física, salud y rendimiento atlético. Buestra fórmula única combina el 
mejor complejo de L-arginina con MenaQ7® y OxyStorm™ —los más 
populares suplementos de vitamina K2 y nitrato. 

Nitro está diseñado para apoyar la producción de óxido nítrico, una 
circulación más saludable y regular los niveles de antioxidantes. 
Cada porción contiene un 95% de polifenoles para apoyar la síntesis 
eficiente de óxido nítrico para las funciones cardiovasculares, una 
vasodilatación y un flujo sanguíneo más saludables. Dos cápsulas 
equivalen a consumir 2,2 libras (1 kg) de fruta fresca.* 

Ingredientes activos: 
Mezcla patentada (L-arginina) 
Este aminoácido es un “bloque de construcción” de proteínas. 
Estimula la liberación de hormonas de crecimiento humano y otras 
sustancias en el cuerpo. Esto, a su vez, puede promover la fuerza 
y resistencia cuando se utiliza como parte de la rutina de una 
actividad física regular y sostenida. L-arginina se convierte en el 
cuerpo en un químico llamado óxido nítrico. También promueve la 
estimulación del óxido nítrico que ayuda a apoyar el flujo sanguíneo, 
las funciones vasculares y la circulación intramuscular. 

Mezcla patentada (ácido alfa-cetoglutárico (AAKG)) 
AAKG, comúnmente conocido como arginina alfa-cetoglutárica, 
contiene los aminoácidos esenciales y L-arginina. La bioquímica 
humana depende de la arginina para realizar diversas funciones 
de importancia. La arginina sirve para estimular el funcionamiento 
saludable del sistema inmunológico. También se le conoce por su 
importancia en la síntesis de proteínas. El ácido alfa cetoglutárico es 
de importancia vital para lograr un metabolismo eficiente de ciertos 
aminoácidos, y también para regular la producción de energía. 

Mezcla patentada (catequinas) 
Las catequinas pertenecen al grupo de los fitonutrientes 
denominados flavonoles. Las catequinas actúan como antioxidantes 
en el cuerpo, con el potencial de combatir un número de condiciones 
de salud y enfermedades. Algunas de las mayores concentraciones 
de catequinas por porción se encuentran en las frutas. 

Mezcla patentada (antocianinas) 
Las antocianinas son un tipo de flavonoide, una clase de compuesto 
con efectos antioxidantes. Encontrándose de forma natural en una 
serie de alimentos, las antocianinas son los pigmentos que dan 
su tono rojo, púrpura y azul a los ricos colores de las plantas. Las 
antocianinas también ofrecen beneficios antiinflamatorios, antivirales 
y contra el cáncer. Las sustancias ricas en antocianinas se han 
utilizado para tratar una serie de condiciones en la medicina herbaria. 

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.  

Nitro
UN SUPLEMENTO ALIMENTICIO NATURAL PARA APOYAR LA 
PRODUCCIÓN DE ÓXIDO NÍTRICO Y UNA CIRCULACIÓN SALUDABLE. 

Mezcla patentada (ácido 
gálico extraído de polifenoles 
de extracto de uva) 
El extracto de semilla de uva 
tiene un alto contenido de 
antioxidantes bajo la forma de 
polifenoles, que contribuyen 
a su potencial acción 
terapéutica. El resveratrol, el 
componente más conocido 
de la uva, se encuentra 
principalmente en la piel de las 
uvas, siendo el ácido fálico, la 
catequina y la epicatequina los 
principales polifenoles que se encuentran en el extracto de semilla 
de uva. Estudios han demostrado que algunos de los componentes 
derivados de la uva, como la catequina y la epicatequina, tienen un 
efecto antioxidante sinérgico. 

Mezcla patentada (ácido clorogénico) 
El ácido clorogénico es el principal polifenol en el café, y las 
investigaciones lo asocian a varios e interesantes beneficios para 
la salud. Los beneficios del ácido clorogénico incluyen una mejor 
regulación de la glucosa y la insulina, menor presión arterial y un 
mejor funcionamiento cardiovascular. Al ingerirse como suplemento 
alimenticio, el ácido clorogénico reduce levemente la presión arterial 
y también puede tener efectos antiinflamatorios. 

Mezcla patentada (quercetina de polifenoles de extracto de manzana) 
La quercetina es un tipo de flavonoide comúnmente relacionado 
con los polifenoles de la manzana. La quercetina, al igual que el 
ácido elágico, también proporciona protección contra el cáncer. 
Ambos brindan protección contra enfermedades y daños al ADN. 
Las quercetina también tiene propiedades antiinflamatorias. Los 
extractos de polifenoles de manzana contienen muchos tipos 
diferentes de polifenoles y antioxidantes que benefician el cuerpo.  

Mezla patentada (extracto de espinaca roja orgánica (Oxystorm™)) 
OxyStorm™ es un nitrato estandarizado derivado de la espinaca roja 
orgánica. La espinaca roja, una de las fuentes más ricas de nitratos en 
la naturaleza, contiene más de cinco veces la cantidad de nitratos que 
se encuentran en el polvo de betarraga y más de cincuenta veces la 
cantidad de nitratos que proporciona el jugo de betarraga. 

Mezcla patentada (vitamin K2 (Mena Q7™))  
MenaQ7® es la única forma validada clínicamente de vitamina K2 
actualmente disponible en el mercado. Este complejo proporciona la 
forma con mayor biodisponibilidad y con efecto más prolongado de 
vitamina K2. La vitamina K activa las proteínas que desempeñan un 
papel en la coagulación de la sangre, el metabolismo del calcio y la 
salud del corazón. 

DOSIS
Toma dos o cuatro 

cápsulas por día como 
suplemento alimenticio. 

ADMINISTRACIÓN:
Antes de realizar 
actividad física 

Cantidad
por porción

% de
valor diario

Mezcla exclusiva patentada 1160mg **

L-Arginina Alfa Ketoglutarato (AAKG), catequinas, anticianinas, ácido
gálico de polifenoles de extracto de uva, ácido clorogénico, quercetina
de polifenoles de extracto de manzana, extracto de espinaca roja
orgánica (Oxystorm™), vitamina K2 (Mena Q7™), D3. 

Otros ingredientes: arroz integral orgánico, cápsula derivada de plantas
(celulosa), azafrán.  Sin aglutinantes, rellenos, ni conservantes.  

NO contiene azúcar, sal, levadura, trigo, gluten, maíz, glutamato
monosódico, productos modificados genéticamente, soja, colorantes
artificiales, saborizantes artificiales o conservantes.  

Tamaño de la porción: 2 cápsulas  
30 porciones por envase

Información del Suplemento 

**Valor diario no establecido
 



Mezcla patentada (vitamin D3) 
La vitamina D3 es una de las dos formas de vitamina D, una de las 
vitaminas más importantes para las funciones generales del organismo. 
Los principales beneficios de esta vitamina incluyen una mejor 
densidad de los huesos y la salud del cerebro, el fortalecimiento del 
sistema inmunológico, la pérdida de peso y una menor incidencia de 
enfermedades autoinmunes.

* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso. 

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com



*Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Estimula tus células madre
Este complejo derivado de las células es un suplemento alimenticio 
completamente natural que proporciona compuestos de un potente 
apoyo antiinflamatorio para ayudar a aliviar el dolor de articulaciones 
y músculos debido al ejercicio o la edad. Esta mezcla propietaria 
extremadamente multifacética está diseñada para activar el Factor 
de crecimiento nervioso (NGF, por sus siglas en inglés), y además 
estimula una comunicación más saludable de las células del cerebro 
a través de la recuperación de las neuritas. Estimula los factores de 
crecimiento que activan las células madre en tu cuerpo y reemplaza 
las células desgastadas para potenciar la energía mental y física. *          

Ingredientes activos: 
Mezcla propietaria (polvo de huevos congelados en seco)
Los huevos en polvo son huevos completamente 
deshidratados. Se confeccionan utilizando el secado 
por pulverización al igual que la leche en polvo. 

Mezcla propietaria (polvo de hidroxitirosol)
El hidroxitirosol a menudo se le considera el antioxidante perfecto 
de la naturaleza. Es uno de los ingredientes activos clave en la olivo 
que es el principal responsable de los grandes beneficios para la 
salud de la aceituna. En hidroxitirosol es un fitoquímico natural con 
las mayores propiedades antoxidantes descubiertas a la fecha. Se 
trata de un extracto natural de la fruta del olivo (no de la hoja del 
olivo) con un alto nivel de hidroxitirosol natural obtenido del uso 
exclusivo de procesos físicos y mecánicos. El hidroxitirosol y sus 
derivados protegen los lípidos en la sangre del estrés oxidativo.

Mezcla propietaria (extracto de schisandra chinensis)
La schisandra es una planta. La fruta es utilizada como alimento y 
también para ingerir como medicina. La schisandra se usa como 
“adaptógeno” para aumentar la resistencia a enfermedades y el estrés, 
aumentando en nivel de energía, y el rendimiento y la resistencia física.

Mezcla propietaria (extracto de boswellia serrata)
La boswellia serrata es una planta que produce el frankincense 
indio. El frankincense indio se utiliza para la osteoartritis, la 
artritis reumática, el dolor de las articulaciones (reumatismo), 
bursitis y tendonitis. La resina del frankincense indio contiene 
sustancias que pueden disminuir la inflamación. 

Mezcla propietaria (sal del Mar Muerto)
La sal del Mar Muerto se relaciona con la sal y otros minerales 
extraídos del Mar Muerto. Esta sal puede ayudar a aliviar los 
calambres musculares y el dolor de los músculos, así como también 
a aliviar el dolor y la incomodidad de tejidos fatigados y tensos.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Stem Sense
CÁPSULAS ANTIINFLAMATORIAS DE REPARACIÓN MUSCULAR 
Y DE LAS ARTICULACIONES

Mezcla propietaria (levadura de cerveza)
La levadura de cerveza se elabora en base a saccharomyces 
cerevisiae, un hongo unicelular. Es una fuente rica en cromo 
que puede ayudar a tu cuerpo a mantener niveles normales 
de azúcar. La levadura de cerveza contiene pequeños 
organismos (microflora) que ayudan a mantener el correcto 
funcionamiento del tracto digestivo. La levadura de cerveza 
es un suplemento alimenticio y puede potenciar los niveles de 
energía y fortalecer el sistema inmunológico. Es una fuente rica 
en cromo, proteínas, selenio, potasio, fierro, zinc y magnesio.

Mezcla propietaria (fucoidan)
El fucoidan es una sustancia que se encuentra en las paredes 
celulares de ciertas especies de algas. El fucoidan, que se 
utiliza medicinalmente en una amplia variedad de aplicaciones, 
también parece proporcionar efectos anticoagulantes y 
anti-trombóticos que mejoran la circulación de la sangre. 
La sustancia ofrece acciones que modulan las acciones del 
sistema inmunológico y también las acciones antioxidantes.

Es mejor al usarse con:
Chaga es un súper alimento que potencia el sistema inmunológico, 
totalmente natural y que funciona como un potente antioxidante.*

ProZ es una combinación dos cápsulas de probióticos, prebióticos 
y enzimas completamente naturales combinado con una fórmula 
diseñada para ayudar a 
relajarte naturalmente y 
sin esfuerzo durante tu día, 
dormirte más rápido, dormir 
más profundamente y sentirte 
genial en la mañana.*

NutraBurst®+ que es un 
suplemento dietético líquido 
multivitamínico que ayuda en 
la recuperación de nutrientes 
y minerales vitales.*

ADMINISTRACIÓN
Por la mañana.

DOSIS
Los adultos deben tomar dos 

cápsulas al día con alimentos o 
según se los indique su médico.

REPARA
C

IÓ
N

 D
E 

MÚSCULOS Y ARTIC
U

LA
CIONES

Otros ingredientes: Cápsulas vegetales, celulosa (de 
la cápsula), celulosa microcristalina y estearato 
vegetal de magnesio.

Información del suplemento
Tamaño de la porción: 2 cápsulas 
30 porciones por envase

Mezcla patentada      863mg**
Polvo de huevos congelados en seco     **
Polvo de hidroxitirosol
Extracto de schisandra chinensis  **
Extracto de boswellia serrata     **
Sal del Mar Muerto     **
Levadura de cerveza     **
Fucoidan     **

** Valor diario no establecido.

Cantidad por cápsula 



* Estos enunciados no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Acerca De ProZ
ProZ es un suplemento totalmente natural diseñado para ayudar a 
restaurar la composición ideal del microbioma intestinal. Algunas 
dietas de hidratos de carbono, así como la carencia de probióticos y 
enzimas en la dieta, causan un aumento de las bacterias no deseadas 
en el intestino como la candida que conduce a un sinnúmero de 
enfermedades y otros problemas de salud. La proporción ideal 
de bacterias ‘buenas’ a las bacterias ‘malas’ es 85% a 15%. Los 
probióticos de alta calidad en ProZ buscan aumentar el número de 
bacterias ‘buenas’, mientras que las fibras prebióticas alimentan 
sólo las bacterias ‘buenas’ ayudando a restablecer el equilibrio en el 
sistema más complejo del cuerpo.

ProZ Detox (cápsula blanca) 
Buena Salud Intestinal  
Esta mezcla avanzada y natural de prebióticos, probióticos y de 
enzimas naturales proporciona un efecto de desintoxicación sutil, 
promueve la pérdida de peso y un sistema digestivo saludable para 
una mayor absorción de energía y uso de nutrientes, dejándote con 
una buena sensación y ansias de alimentos saludables.*

ProZ Rest (cápsula morada) 
Una Noche De Buen Descanso
Puedes tener la seguridad de que esta fórmula está diseñada para 
ayudarte de manera natural y sin esfuerzo para relajarte de tu 
ajetreado día, dormirte más rápido, dormir más profundamente 
y sentirte bien por la mañana. Contiene una compleja mezcla de 
ingredientes naturales que promueven la relajación física y mental 
mejorando el sueño de calidad.*

Es Mejor Al Usarse Con:
MatriX es un batido 100% orgánico de origen vegetal ideal para 
control de peso y para la recuperación muscular.*

NutraBurst+ es un suplemento dietético líquido multivitamínico que 
ayuda en la recuperación de nutrientes y minerales vitales.*

Chaga es un súper alimento que potencia el sistema inmunológico, 
totalmente natural y que funciona como un potente antioxidante.*

GUARDAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO.

ProZ
AVANZADO SUPLEMENTO ALIMENTICIO COMPLETAMENTE NATURAL PARA
LA PÉRDIDA DE PESO Y PARA DORMIR

DOSIS

Los adultos deben toman 1 cápsula 
púrpura y 1 cápsula blanca todos los 
días con un mínimo de 8 onzas (30 
ml) de líquido o según lo indicado 

por tu médico. Puede tomarse con o 
sin alimentos. 

ADMINISTRACIÓN:

30 a 60 minutos 
antes de la hora de 

dormir.

Otros ingredientes: Gelatina de grado 
farmacéutico (tintes FD & C)

Otros ingredientes: Gelatina de grado 
farmacéutico (tintes FD & C)



*Estos enunciados no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Acerca De MatriX 
MatriX es un batido a base de plantas 100% orgánico con un 
equilibrio completo de proteínas, carbohidratos complejos, 
ácidos grasos omega 3, aminoácidos ramificados, adaptógenos, 
enzimas digestivas, pre y probióticos y fibra de alta calidad. 

La energía diaria requiere hidratos de carbono naturales que 
provienen de alimentos complejos, basados en plantas que 
puedes encontrar en MatriX. Con tan sólo 140 calorías y 21 
gramos de proteína, MatriX es ideal para control de peso 
y la recuperación muscular. Ideal para deportistas, madres 
activas, profesionales activos y para todo adulto saludable.

MatriX es un reemplazo alimentario completo, 100% en base 
a plantas que proporciona la nutrición de una comida sin 
las calorías adicionales. Solo debes poner MatriX en agua 
o leche de almendra sin endulzar y la mezcla para obtener 
un delicioso sabor a vainilla natural. O bien, puedes hacer 
un batido de plátano o berries, leche de coco o almendra 
para preparar una comida que satisfaga y natural.

Adaptógenos Activos En MatriX
ASHWAGANDHA
Esta antigua yerba de la India se utiliza comúnmente para aumentar 
la vitalidad, reducir las ansias de azúcar, fortalecer el sistema 
inmunológico, mejorar la energía física y capacidad atlética y 
reducir los efectos negativos del estrés, la ansiedad y el insomnio.

MACA
La principal acción de la Maca es fortalecer la resistencia, que 
le da al atleta una ventaja natural. Esta raíz crea una respuesta 
estimulante en hombres y mujeres, y ayuda a equilibrar las 
hormonas naturales del cuerpo. Debido al alto contenido 
nutricional de la maca de proteínas, azúcares naturales, 
calcio, yodo, magnesio, potasio y fibra, se le denomina 
comúnmente un “súper alimento”, así como un adaptógeno.

SCHISANDRA
Como baya exótica, la schisandra tiene un efecto normalizador 
en todo el cuerpo. La schisandra ayuda a nutrir las glándulas 
suprarrenales y disminuye la sobreproducción “de hormonas 
del estrés”, como el cortisol, promueve mayores capacidades 
mentales, resistencia física y la salud metabólica.

GUARDAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO.

MatriX
REEMPLAZO DE ALIMENTOS EN BASE A PLANTAS

DOSIS
Una bolsa diaria o 
según indicación 

médica.

PREPARACIÓN
Mezcla una bolsa con 10 

onzas de agua o leche de 
almendras sin endulzar en 
una botella de mezclar o 

licuadora.

TOMAR
como un 

reemplazo de 
alimento diario.

Otros ingredientes: ácido málico, sabor 
natural, stevia.

Información del Suplemento 

15 porciones por envase 
Tamaño de la porción: 1 sobre (aproximadamente 32,5g)  

% de
valor diario 

Cantidad
por porción

 

 

* El % de valor diario (VD) le indica cuánto contribuye un
nutriente en una porción de alimentos a una dieta diaria.
2.000 calorías al día se utiliza como recomendación de
nutrición general. 2.000 calorías al día se utiliza como
recomendación de nutrición general.
** Valor diario no establecido. 

Calorías: 140 
Grasa total 4g 6%
    Grasa saturada <1g 3%
    Grasa trans 0g **

    Fibra dietética 2g 8%
    Grasa trans <1g **
    Incluye 0g de azúcar añadida 0g **

Colesterol 0mg **
Sodio 290mg 12%

Carbohidratos totales 8g 3%

Calcio 70mg 7%

MatriX de proteína vegana orgánica 31.750mg **

Hierro 5mg 3%

Proteína 21g 42%

Potasio 30mg 1%

Concentrado de proteína de arvejas orgánicas, semillas
de chia orgánica, proteína de arroz integral orgánico, mijo
orgánico, quinoa orgánica 

MatriX de de adaptógenos orgánicos 2,000mg **
Raíz de ashwagandha orgánica, raíz de maca orgánica,  
ganoderma lucidum orgánica 

MatriX de fibra prebiótica 1,625mg **
Inulina de alcachofa de Jerusalén, FOS, pectina de
manzana, cáscara de psilio orgánico  

MatriX de enzimas y probióticos  125mg **
Mezcla de enzimas digestivas (amilasa, proteasa SP, 
proteasa 2, proteasa estable ácida, bromelina, papaína,  
invertasa, maltasa, celulasa, beta glucanasa, catalasa,
alfa galacto, hemicelulasa, xilanasa, pectinasa, fitasa,
lipasa, lactasa), 1.000 millones CFU Mezcla de
probióticos (bacillus subtilis HU58, bacillus coagulans HC,
lactobacillus acidophilus, lactobacillus, bulgaricus,
bifidobacterium bifidum)



Energía a Base de Plantas 
¡Una excelente manera de aumentar tu ingesta diaria de verduras! 
Phyte es un polvo alcalinizante de origen vegetal que contiene una 
gran cantidad de alimentos naturales y mezclas patentadas de hierba 
de trigo orgánica certificada, hierba de cebada y hoja de alfalfa. 

Otros ingredientes ricos en nutrientes incluyen espirulina, chlorella, 
hoja de espinaca, hoja de ortiga, hoja de diente de león y polvo de 
jugo de remolacha. 

Phyte contiene una mezcla patentada de fibras que incluye inulina, 
un prebiótico que ayuda a la salud gastrointestinal, salvado de 
arroz integral y pectina de manzana que favorece la regularidad 
intestinal y la salud del colon. Phyte también es una rica fuente 
de faitonutrientes, Antioxidantes, proteínas, fibras, vitaminas, 
oligoelementos y minerales. Todos los ingredientes provienen de 
alimentos naturales.

Ingredientes Activos: 
Polvo de chlorella
El polvo de chlorella es un alga que es un súper alimento 
desintoxicante ideal. Rico en clorofila, es un nutriente importante 
para la limpieza del cuerpo. También contiene altos niveles de 
proteínas, antioxidantes, vitaminas y minerales que pueden mejorar 
el sistema inmunológico y ayuda a la pérdida de peso. Ofrece una 
serie de beneficios para la salud, como, por ejemplo, reducción del 
estrés oxidativo, mejor circulación y metabolismo, piel de aspecto 
más joven y mejores resistencia y vigor.

Polvo de espirulina
La espirulina es un tipo de alga verde azulada que puede tomarse como 
un suplemento dietético. Es considerado un súper alimento debido a sus 
excelentes beneficios para la salud y contenido nutricional.

La espirulina tiene un alto contenido de proteína y vitamina. 
La investigación sugiere que la espirulina tiene propiedades 
antioxidantes y antiinflamatorias, así como la capacidad para ayudar 
a regular el sistema inmunológico. Contiene más de 26 veces el 
calcio de la leche, una alta concentración de hierro, omega 3, 6 y 9, 
tiamina, riboflavina, ácido fólico, vitamina C, vitamina D, vitamina A y 
vitamina E.

Polvo de agropiro orgánico
Las partes superficiales, las raíces y el rizoma de la hierba de trigo 
se utilizan para elaborar medicamentos. La hierba de trigo se 
utiliza principalmente como una fuente concentrada de nutrientes. 
Contiene vitamina A, vitamina C y vitamina E, hierro, calcio, 
magnesio y aminoácidos. Los altos niveles de antioxidantes mejoran 
la digestión y la regularidad, alcaliza el cuerpo y ayuda a reconstruir 
el sistema inmunológico. También contiene propiedades contra el 
envejecimiento y puede ayudar a limpiar y desintoxicar el cuerpo.

ADMINISTRACIÓN
Actúa mejor si se toma 

con el desayuno o el 
almuerzo.

DOSIS
Un sobre al día.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Phyte
BEBIDA DE VERDURAS DIARIA PARA 
REJUVENECIMIENTO

Polvo de hierba de cebada 
orgánica
La hierba de cebada es la hoja 
de la planta de cebada, en lugar 
del grano. Con gran cantidad 
de nutrientes, protege contra el 
daño celular, ayuda a mantener 
la piel saludable, contribuye al 
metabolismo óseo y promueve 
la agilidad. La hierba de cebada 
contiene una enorme cantidad 
de electrolitos, como magnesio, 
fósforo y potasio, además de 
minerales esenciales, como zinc, 
hierro y calcio.

Polvo de hojas de alfalfa 
orgánica
La alfalfa, también conocida 
como medicago sativa, es 
una planta que pertenece a la 
familia de las leguminosas, pero 
también se considera como una hierba. El extenso sistema radicular 
permite a la planta absorber un alto nivel de nutrientes del suelo. La 
hoja de alfalfa tiene un alto contenido de proteínas y aminoácidos. 
Esta planta que protege las células de los radicales libres también 
contiene calcio, clorofila y muchas vitaminas esenciales, como 
vitamina B, vitamina C, vitamina D, vitamina E, vitamina K.

Pectina de manzana
La pectina de manzana es un tipo de fibra soluble presente en las 
manzanas. Disponible en forma de suplemento dietético, se utiliza 
para una serie de problemas de salud como la salud digestiva, 
reducción del colesterol y ayuda para el alivio de dolencias 
digestivas comunes.

Raíz de regaliz
La palabra “regalíz”  se refiere a la raíz de una planta llamada glycyrrhiza 
glabra. Es nativa de Europa y Asia y en esos lugares se clasifica 
actualmente como una maleza. La raíz de regaliz tiene propiedades 
antiinflamatorias y favorecedoras del sistema inmunológico y también se 
utiliza para aliviar problemas gastrointestinales.

Polvo de hojas de espinaca
La espinaca es un súper alimento que contiene toneladas de 
alimentos en un paquete de bajas calorías. Las verduras de hojas 
oscuras como la espinaca son importantes para la piel, el cabello 
y la salud de los huesos. También proporcionan proteínas, hierro, 
vitaminas y minerales. El polvo de espinaca se elabora al moler 
las hojas de espinaca deshidratada hasta lograr un polvo verde 
de textura fina. Posee una gran variedad de nutrientes, como 

Otros ingredientes: ácido málico, sabor 

natural, stevia. 



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

betacaroteno, hierro y fibra. Estos y otros nutrientes que son 
abundantes en el polvo de espinaca han sido asociados con 
numerosos beneficios para la salud, entre ellos, protección contra 
la degeneración macular relacionada con la edad, prevención del 
estreñimiento, mayor pérdida de peso, disminución de la presión 
arterial y lucha contra la resistencia a la insulina.

Raíz de remolacha
La remolacha, la parte de la raíz primaria de la planta de remolacha, 
puede mejorar el rendimiento deportivo, reducir la presión arterial 
y aumentar el flujo sanguíneo. Como fuente de nitratos, el consumo 
de remolacha proporciona un medio natural para incrementar la 
disponibilidad del óxido nítrico (NO) in vivo y ha surgido como una 
estrategia potencial para prevenir y manejar las patologías asociadas 
a una menor biodisponibilidad de NO, en particular la hipertensión 
y la función endotelial. La remolacha se considera también como un 
prometedor tratamiento terapéutico en diversas patologías clínicas 
asociadas con el estrés oxidativo y la inflamación.

Polvo de hojas de ortiga
La ortiga mayor ofrece una variedad de vitaminas, minerales, ácidos 
grasos, aminoácidos, polifenoles y pigmentos. La ortiga contiene 
vitaminas C y K, vitaminas B y minerales como calcio, magnesio y 
hierro, por mencionar algunos. También contiene aminoácidos y 
antioxidantes, que pueden ayudar a combatir los radicales libres. 
La ortiga es un diurético, lo que significa que ayuda a limpiar las 
sustancias químicas nocivas eliminar y el exceso de líquido del 
cuerpo. También se ha revelado que favorece una circulación 
sanguínea saludable y la salud cardiovascular. 

Polvo de hojas de diente de león 
El diente de león es la modesta potencia de la medicina herbaria. 
Posee una gran cantidad de nutrientes beneficiosos que le permiten 
contribuir de manera importante a una buena salud. El diente de 
león se utiliza para fomentar la salud del hígado, nutrir los huesos y 
las articulaciones y apoyar las vías normales de la desintoxicación 
del cuerpo. Las hojas de diente de león ofrecen betacaroteno, 
tiamina, riboflavina, calcio, hierro, zinc y magnesio. Tienen más 
potasio que los plátanos, más vitamina A que las zanahorias y más 
proteína que las espinacas. Las hojas de diente de león también 
representan una fuente de antioxidantes que favorecen la salud 
cardiovascular y digestiva.

Es Mejor Al Usarse Con:
Chaga es un súper alimento que potencia el sistema inmunológico, 
totalmente natural y que funciona como un potente antioxidante.*

HSN tiene aminoácidos de cadena ramificada (BCAA) para ayudar a 
la activación de la síntesis proteica.*

Las gotas Life ayudan a metabolizar las grasas, los carbohidratos y 
los aminoácidos, lo cual previene la fatiga no deseada.* 
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Descargo de responsabilidad:
Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA y no tienen como objetivo diagnosticar, tratar, curar o evitar ninguna enfermedad.
Total Life Changes, LLC. elabora productos con extracto de aceite de cáñamo que utilizan un CBD de espectro completo, el cual puede 
contener pequeñas cantidades de tetrahidrocannabinol (THC) presente en forma natural. Está bajo el límite legal federal y no tiene 
más de 0,03% de THC en peso seco. La mayoría de las pruebas y análisis de drogas en el lugar de trabajo se enfocan en el delta-9-
tetrahidrocannabinol y no detectan la presencia de cannabidiol (CBD) u otros componentes naturales legales basados en cáñamo. Aunque 
en muchos casos nuestros productos de CBD NO son detectables en una prueba de orina o saliva, recomendamos que lo verifique con 
su empleador o con quién corresponda. Antes de utilizar nuestros productos, consulte con su médico, empresa de análisis de drogas o 
empleador. Total Life Changes, LLC. no asume responsabilidad alguna por el uso indebido de estos productos ni por el autodiagnóstico o 
tratamiento con ellos. Nuestros productos no se deben confundir con medicamentos recetados ni ser utilizados como sustituto del tratamiento 
con supervisión médica. Si sospecha que sufre de deficiencias clínicas, consulte a un médico calificado con licencia. Debe tener al menos 18 
años para visitar nuestro sitio web y comprar productos.

**El cannabidiol (CBD) es un componente presente en forma natural en la planta de cáñamo industrial. Total 
Life Changes, LLC. no vende ni distribuye productos que infrinjan la Ley de sustancias controladas de Estados 
Unidos (US.CSA). La empresa sí vende y distribuye productos a base de cáñamo.

WITH FULL SPECTRUM  CANNABIDIOL (CBD)

STORE IN A COOL, DRY PLACE.

Alleviate CREAM

Alleviate Cream
Alleviate es una poderosa crema tópica patentada que contiene 21 
ingredientes completamente naturales, más extracto de aceite de 
cáñamo de espectro completo con fitocannabinoides presentes en 
forma natural (aprox. 150 mg de aceite de CBD)*. Esta crema tópica 
es una de las maneras más simples de aprovechar los beneficios 
del CBD y se puede usar para tratar áreas específicas con dolor o 
molestia.

La inflamación se relaciona directamente con dolor agudo, en 
especial en las articulaciones o músculos. Al aplicar la crema 
Alleviate en las zonas afectadas, el efecto antiinflamatorio natural 
del cannabinoide permite disminuir la inflamación y así aliviar 
las molestias causadas por músculos adoloridos. Básicamente, la 
inflamación es la respuesta del cuerpo ante una amenaza a su salud. 
Puede producirse una inflamación a raíz de un trauma físico o de 
actividad intensa, y tiende a manifestarse como dolor, hinchazón y 
enrojecimiento. La crema Alleviate ayuda a disminuir la inflamación 
gracias a su capacidad única de interactuar indirectamente con los 
receptores CB1 y CB2 del sistema endocannabinoide (ECS).

 Cada vez más personas recurren al aceite de CBD de espectro 
completo para manejar el dolor. Además de reducir la inflamación 
(ya que es un gran analgésico en sí mismo), el aceite de CBD puede 
aumentar el flujo de sangre en las áreas afectadas y aliviar la tensión 
del músculo.

También se ha descubierto que alivia el estrés y acelera la 
recuperación de los músculos que han sufrido lesiones o un uso 
excesivo.

Alleviate mejora la salud general de la piel. Nuevamente, la 
interacción del CBD con los receptores endocannabinoides reduce 
la inflamación, que a menudo es culpable del acné. También ayuda 
a disminuir la producción de aceite en la piel, lo que reduce aún más 
las imperfecciones. Asimismo, el CBD contiene ácido linoleico, que 
sirve para regular la producción de aceite en la piel y detener las 
erupciones.

Ingredients: 
JAceite de jojoba, manteca de cacao orgánico, cera de 
abeja, cristales de mentol, alcanfor blanco*, menta piperita*, 
árnica*, hoja de clavo de olor*, comino negro, hierbabuena, 
menta, extracto de chocolate, helecho Cyatheales, helecho 
Dicksoniaceae, helecho Cyatheaceae, capsaicina, helicriso*, 
extracto de aceite de cáñamo de espectro completo con 
fitocannabinoides presentes en forma natural (aprox. 150 mg de 
CBD), menta*, cúrcuma*, jengibre* y vitamina E 

*Essential oil

ADMINISTRACIÓN:
Según sea necesario para aliviar el estrés, 

mejorar la salud de la piel, reducir la 
inflamación causada por dolores crónicos o 
lesiones, o según se lo indique su médico.

DOSIS:
Masajee sobre la piel 

hasta que se absorba por 
completo. Repita las veces 

que lo desee. Masajee 
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Harmony DROPS

Harmony Drops
Harmony Drops es una manera simple de consumir 
cannabidiol* (aceite de CBD), derivado del extracto 
de aceite de cáñamo agrícola cultivado en Colorado. 
Disfrute de 15 mg de aceite de CBD de espectro 
completo derivado del cáñamo por cada porción, 
más los beneficios adicionales del aceite de triglicéridos 
de cadena media (MCT). Los numerosos beneficios para 
la salud humana del aceite de CBD son ampliamente 
reconocidos. Ha cobrado popularidad entre la comunidad
 médica como un suplemento clave para mantener la 
homeostasis, es decir, la capacidad de regular la 
composición química de los fluidos corporales para 
mantener la salud y el funcionamiento, sin importar 
las condiciones externas. El aceite de MCT mejora el 
desempeño al hacer ejercicio, aumenta la masa muscular 
magra y ayuda a perder peso

Harmony Drops no está modificado genéticamente, no tiene 
gluten y, gracias a su contenido de cannabinoides, se utiliza 
comúnmente para aliviar dolor, estrés, ansiedad, sueño deficiente, 
inflamación y dolor crónico. Los investigadores creen que la 
capacidad del CBD para actuar sobre el sistema endocannabinoide 
y otros sistemas de señales cerebrales puede beneficiar a las 
personas con trastornos neurológicos. De hecho, uno de los usos 
más estudiados del CBD es el tratamiento de trastornos neurológicos 
como la epilepsia y la esclerosis múltiple. Aunque la investigación en 
este ámbito es relativamente reciente, varios estudios han demostrado 
que el CBD puede proporcionar un tratamiento natural seguro y eficaz para 
diversos problemas de salud. Muchos informes muestran resultados prometedores 
respecto a los posibles beneficios para la salud del CBD, lo que indica que probablemente se 
descubrirán nuevos usos terapéuticos para este remedio natural..

 

 

30 porciones por frasco.
 
15 mg de aceite de CBD de espectro 
completo derivado del cáñamo por porción.
 
Absorción rápida con un cuentagotas fácil de 
usar. No modificado genéticamente, sin gluten.
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Descargo de responsabilidad:
Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA y no tienen como objetivo diagnosticar, tratar, curar o evitar ninguna enfermedad.
Total Life Changes, LLC. elabora productos con extracto de aceite de cáñamo que utilizan un CBD de espectro completo, el cual puede 
contener pequeñas cantidades de tetrahidrocannabinol (THC) presente en forma natural. Está bajo el límite legal federal y no tiene más 
de 0,03% de THC en peso seco. La mayoría de las pruebas y análisis de drogas en el lugar de trabajo se enfocan en el delta-9-tetrahidrocannabinol 
y no detectan la presencia de cannabidiol (CBD) u otros componentes naturales legales basados en cáñamo. Aunque en muchos casos nuestros 
productos de CBD NO son detectables en una prueba de orina o saliva, recomendamos que lo verifique con su empleador o con quién corresponda. 
Antes de utilizar nuestros productos, consulte con su médico, empresa de análisis de drogas o empleador. Total Life 

ADMINISTRACIÓN
Coloque un cuentagotas lleno 
(15 ml) bajo la lengua durante 

60 segundos. Luego trague

DOSIS
Una vez al día o según 
se lo indique su médico.

SUGERENCIAS: Agite bien antes de usar.

Harmony Drops contiene aceite de CBD extraído con CO2, sin solventes 
dañinos y por medio de un proceso de extracción suave, a baja temperatura 
y sin alcohol. Este proceso de extracción limpio produce aceite de CBD de 
alta calidad que conserva un amplio espectro de terpenos, cannabinoides y 
otros fitocompuestos.

*El cannabidiol (CBD) es un componente presente en forma natural en la planta de cáñamo industrial. 
Total Life Changes, LLC. no vende ni distribuye productos que infrinjan la Ley de sustancias controladas de 
Estados Unidos (US.CSA). La empresa sí vende y distribuye productos abase de cáñamo.



* Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Obtén energía y combate la fatiga  
El objetivo de las gotas Life es ayudar a metabolizar las grasas, 
carbohidratos y aminoácidos con el fin de proporcionar los mejores 
beneficios generales de energía y pérdida de grasa sin fatiga no 
deseada. Los ingredientes juegan un papel clave en el aumento del 
metabolismo energético celular que no solo conduce a un aumento 
en la energía, sino que también ayuda a la pérdida de peso.*

Cuando las personas que hacen dieta consumen menos calorías 
suelen citar la fatiga como efecto secundario. Total Life Changes® ha 
diseñado este innovador producto comoapoyo para el logro de los 
objetivos de pérdida de peso y aumentar la energía a nivel celular. 
Este suplemento dietético se toma diariamente para ayudar a la 
pérdida de peso junto con una dieta sugerida de 1200 calorías.                       

Ingredientes activos:
Mezcla patentada de gotas Life (extracto de hojas de té verde)
El extracto de té verde es rico en antioxidantes llamados catequinas 
que aumentan la protección antioxidante contra daños oxidativos 
causados por el ejercicio. Esto se traduce en un mejor rendimiento 
al hacer ejercicio y una mejor recuperación. El extracto de té verde 
puede ayudar a perder peso al aumentar la cantidad de calorías 
que tu cuerpo quema a través de la termogénesis. Las catequinas 
que posee el té verde pueden ayudar a reducir la presión arterial 
y mejorar los niveles de grasa sanguínea, lo que promueve la 
salud del corazón. También se ha demostrado que aumenta la 
sensibilidad a la insulina y tolerancia al azúcar en sangre, al tiempo 
que disminuye los niveles de hemoglobina A1C y glucemia. 

Mezcla patentada de gotas Life (extracto de granada)
Las granadas se encuentran entre las frutas más saludables 
del planeta. Contienen una serie de compuestos de plantas 
beneficiosas, inigualables por otros alimentos. Las granadas 
contienen punicalaginas y ácido punícico, sustancias únicas que son 
responsables de la mayor parte de sus beneficios para la salud. 

Se ha demostrado que las punicalaginas en el zumo de granada 
reducen la inflamación. Como una fuente rica en nitratos, las 
granadas pueden mejorar el rendimiento al hacer ejercicio al 
aumentar el flujo sanguíneo, y también mejorar la memoria.

Mezcla patentada de gotas Life (extracto de acerola)
La acerola es una fruta famosa por ser extremadamente 
rica en vitamina C, y también contiene vitamina A, tiamina, 
riboflavina y niacina. Debido a esto, se utiliza a menudo 
para ayudar con los resfriados o la gripe o para prevenirlos. 
También se utiliza como un nutriente antioxidante.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

Life Drops
METABOLIZADOR DE GRASAS Y ESTIMULANTE 
ENERGÉTICO COMPLETAMENTE NATURAL.

Vitamina B12
Las gotas Life están formuladas con vitamina B12, que posee una 
de las más grandes y más elaboradas estructuras químicas de las 
vitaminas. Esta vitamina es esencial para la formación de células 
sanguíneas y es necesaria para la salud metabólica en el organismo.

Biotina
La biotina trabaja con las vitaminas B para convertir los 
carbohidratos en glucosa y luego convertir la glucosa en energía ATP.

Tiamina
La tiamina es responsable de muchos procesos enzimáticos 
que conducen al crecimiento y desarrollo de las células 
del cuerpo. Esta vitamina se necesita para formar 
trifosfato de adenosina (ATP), la molécula que todas las 
células pueden utilizar como fuente de energía.

Vitamina B5 (ácido pantoténico)  
La vitamina B5 trabaja en conjunto con las otras vitaminas 
B para producir energía a partir de los alimentos. También 
es esencial para la producción de glóbulos rojos y ayuda 
en la descomposición de grasas y carbohidratos.

Niacina 
La niacina ayuda al cuerpo al mejorar la circulación, eliminar 
la inflamación y convertir los carbohidratos de los alimentos 
en glucosa, que es la fuente de energía que se utiliza con 
mayor facilidad.

Vitamina B6
La vitamina B6 ayuda en la 
absorción de vitamina B12, 
que trabaja con otras ocho 
vitaminas B para proporcionar 
al cuerpo más energía 
en forma de glucosa. 

Es mejor al 
usarse con:
Resolution Drops que son 
un suplemento dietético que 
elimina el apetito y ofrece una 
rápida pérdida de peso.*

ADMINISTRACIÓN
Coloca un cuentagotas (1 ml) 

bajo la lengua durante 30 
segundos. Luego traga.

SUGERENCIAS: 
Agita bien antes de usar. 

Es mejor usarlas 15 minutos 
antes de una comida.
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Información del suplemento
Tamaño de la porción: 1 ml
60 porciones por envase

% devalor
diario

Cantidad
por porción 

 

 

** Valor diario no establecido.

Tiamina (Tiamina HCL) 0.3mg 20%

Vitamina B12 800mcg 1333%
(como metilcobalamina) 

Niacina (como nianinimida) 2mg 10% 
Vitamina B6 0.2mg 10%
(como piridoxina HCL)

 

Biotina 120mcg 40%

Extracto de hojas de té verde (camellia sinensis),
extracto de granada (punica granatum),
extracto de acerola (malpighia glabra)

Ácido pntoténico 1mg 10%
(como pantonetato de D calcio) 

Mezcla patentada de gotas Life 20mg ** 

Otros ingredientes: agua desionizada, glicerina vegetal,
sabores naturales, sorbato de potasio, stevia.



Sonrisa saludable, peso saludable, 
¡más sano tu cuerpo! 
¡Disfruta de los beneficios de la pérdida de peso con la nueva pasta 
SlimPaste! Obtén todo lo que siempre quisiste en un dentífrico.

Nuestra SlimPaste está fabricada en base a menta, jengibre 
y canela y no solo refresca tu boca, ¡sino que también 
ayuda a suprimir tu apetito y tus ansias de comer! Otros 
ingredientes beneficiosos incluyen el aceite de coco y otros 
componentes ricos en minerales para ayudarte a reducir la 
placa bacteriana y otras bacterias dañinas para los dientes.

Libre de glicerina y flúor                  

Ingredientes activos:
Aceite de coco orgánico
El aceite de coco, o aceite de copra, es un aceite comestible que 
se extrae del fruto o carne de los cocos maduros cosechados de 
la palmera cocotera. Es alto en ácido láurico, que se le conoce 
por eliminar las bacterias dañinas, los hongos y los virus en el 
cuerpo. El ácido láurico contenido en el aceite de coco ataca 
las bacterias dañinas de la boca que pueden causar el mal 
aliento, las caries y la enfermedad periodontal en las encías.

Sal de mar
La sal de mar es sal producida por la evaporación del agua 
de mar. El calcio, el magnesio, la silicona, el fósforo, el sodio, 
el níquel y el hierro son solo algunos de los numerosos 
micronutrientes y minerales contenidos en la sal de mar. Estos 
nutrientes fortalecen las encías y las protegen del sarro y el 
mal aliento. Alta en yodo, la sal de mar posee propiedades 
antibacterianas y ayuda a neutralizar los ácidos en la boca.

Arcilla bentonítica
La arcilla bentonítica es un tipo de arcilla absorbente que se 
forma normalmente después de las épocas de precipitación de 
ceniza volcánica. Esta arcilla posee una composición única y 
es capaz de absorber toxinas con “carga negativa”. A la arcilla 
bentonítica se le conoce por sus propiedades antibacterianas 
y se adhiere a sustancias no saludables de la boca, como 
alrededor de los dientes y en la legua y en las encías, y ayuda 
a eliminarlas antes de tragarlas y de que te enfermen.

Aceite esencial de menta orgánica
El aceite de menta piperita se saca de la planta de la menta 
piperita. Un híbrido entre la menta acuática y la hierbabuena, 
ayuda en una serie de condiciones de salud y también refresca 
tu aliento. El aceite esencial de la menta piperita afecta una 
parte del hipotálamo que controla las sensaciones de saciedad, 
alentando la secreción de las hormonas que tienen un efecto de 
supresión del apetito, especialmente de la leptina, disminuyendo 
la liberación de la hormona del hambre, la ghrelina.

ALMACENAR EN UN LUGAR FRÍO Y SECO.

INDICACIONES:  Aplique una buena cantidad de SlimPaste 
a su cepillo de dientes. Escobille bien durante dos minutos. 
Para obtener mejores resultados, lávese los dientes por la 
mañana, a medio día y en la noche. 

SlimPaste
DENTÍFICO CON EFECTO SUPRESOR DEL APETITO
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Polvo esteviósido
El esteviósido, un compuesto que se extrae de las hojas de 
stevia, es un endulzante que destaca entre los endulzantes 
naturales. Este extracto es un polvo blanco compuesto de 
esteviósido y sus anómeros, los rebaudiósidos, responsables 
del dulzor del compuesto. Además de su propiedad endulzante, 
diversos estudios han vinculado el esteviósido con propiedades 
beneficiosas para la salud, como ser una buena fuente de 
vitaminas, minerales, antioxidantes y antimicrobiales.

Té verde orgánico
El té verde es un tipo de té que se elabora de las hojas y brotes 
de la camelia sinensis que no han pasado por el mismo proceso 
de maduración y oxidación utilizado para elaborar los té oolong y 
negro. Está repleto de antioxidantes y nutrientes con poderosos 
efectos sobre el cuerpo. Se ha demostrado que el té verde 
aumenta el ritmo metabólico y aumenta la quema de grasas.

Aceite esencial de hoja de canela orgánica
El aceite de hojas de canela proviene del cinnamomum verum de 
la familia de la planta del laurel (Lauraceae). El aceite extraído 
de las hojas de canela contiene fenoles y muchos componentes 
beneficiosos. Como un excelente agente saborizante y para agregar 
fragancia, el aceite de canela es un excelente aceite esencial 
para controlar el apetito debido a que mantiene saludables los 
niveles de glucosa en la sangre, que juega un importante rol en la 
sensación de hambre. Es efectivo porque contiene cinamaldeído, 
un compuesto que hace que las células del cuerpo sean más 
receptivas a la insulina, de forma que tengan más probabilidades 
de absorber glucosa para obtener energía, reduciendo sus niveles 
en la sangre. Cuando los niveles de azúcar en la sangre están 
bajo control, también se reducen las ansias de consumir azúcar.

Aceite esencial de jengibre orgánico
El aceite de jengibre proviene de la raíz del jengibre (zingiber 
officinale), una rizoma que crece bajo tierra de aspecto 
particular. El aceite esencial de jengibre posee propiedades 
para entibiar y calmar que lo hacen muy práctico en la vida 
cotidiana. Los múltiples beneficios del aceite de jengibre se 
atribuyen a sus propiedades antiinflamatorias, diaforéticas, 
expectorantes, antisépticas, carminativas, analgésicas y 
estimulantes. El jengibre también puede ayudar a reducir las 
ansias de comer controlando la inflamación, lo que desempeña 
un rol en la digestión y absorción de nutrientes. El aceite de 
jengibre ayuda a quemar grasas y acelerar el metabolismo.



*Estos enunciados no han sido evaluados por la Food and Drug Administration. Este producto no pretende 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir enfermedad alguna. Mantener fuera del alcance de los niños. Consulta a tu médico 
antes de usar este producto si estás embarazada o amamantando. Consulta a tu médico antes de usar este producto 
si estás tomando algún medicamento, o tienes cualquier tipo de problema médico. La Ley federal de alimentos, 
medicamentos y cosméticos (Federal Food, Drug, and Cosmetic Act) exige este aviso.

Total Life Changes®, LLC
Fair Haven, MI 48023
1-810-471-3812
www.TotalLifeChanges.com

Bicarbonato de sodio
El bicarbonato de sodio es una sal monosódica de ácido carbónico 
con propiedades alcalinizantes y de reposición de electrolitos. El 
bicarbonato de sodio también se le conoce como bicarbonato 
sódico, carbonato ácido de sodio, hidrogenocarbonato de sodio 
y bicarbonato para cocinar. La paste de dientes con bicarbonato 
de sodio parecen remover la placa de manera más efectiva que la 
paste de dientes sin el compuesto.

Óxido de zinc
El óxido de zinc se elabora del zinc, un elemento metálico 
que se encuentra en la naturaleza. Puede ayudar a refrescar 
el aliento al reducir el impacto de los compuestos con 
olor producidos en nuestra boca por las bacterias y 
además ayuda a prevenir la acumulación de sarro.

Goma xantana
La goma xantana es un polisacárido utilizado comúnmente 
como aditivo alimentario. Es un efectivo agente espesante y 
estabilizador, para evitar que los ingredientes se separen.

Es mejor al usarse con:
ProZ es una combinación dos cápsulas de probióticos, 
prebióticos y enzimas completamente naturales combinado 
con una fórmula diseñada para ayudar a relajarte naturalmente 
y sin esfuerzo durante tu día, dormirte más rápido, dormir 
más profundamente y sentirte genial en la mañana.*

Resolution Drops que son un suplemento dietético que 
elimina el apetito y ofrece una rápida pérdida de peso.*

El suplemento alimentario y multivitamínico líquido 
NutraBurst®+ repone nutrientes y vitaminas esenciales. * 



Un envase contiene
0.5 onzas líquidas | 15 ml de aceite

ACEITES 
ESENCIALES 
DE TOTAL 
LIFE 

Aceites Esenciales
Blood Orange Essential Oil
Uno de los aUno de los aceites arómaticos más populares. Este aceite es 100% 
puro y se extrae de la cáscara de naranja de grado premium. 
Además de su excelente aroma a naranja puede ser utilizado 
como:antidepresivo, antiinøamatorio, antiespasmódico, 
antiséptico, afrodisíaco y relajante del estado de ánimo. Blood 
Orange contiene un profundo y rico aroma dulce y es conocido 
también por sus funciones parareducir los espasmos musculares. 
SiSirve como desintoxicante y es muy bueno para mantener una 
piel sana, suave y glamorosa.

Frankincense Essential Oil
Un aceite rejuvenecedor proveniente del antiguo mundo. 
Conocido como el “mejor de todos los aceites esenciales”. Este 
aceite es utilizado en la aromaterapia para mejorar el estado de 
ánimo y aliviar el estrés. Este aceite es 100% puro y está 
elaborado con Boswellia Frereana Birdwood de Omán de calidad
superior.

Gladiator Essencial Oil
Una meUna mezcla de aceites esenciales exclusiva para TLC. Elaborado 
con una mezcla 100% pura y patentada de corteza de canela, 
romero maroc, eucalipto, limón y clavo de olor. Puede 
proporcionar beneöcios antimicrobianos, antimicóticos y 
antivirales. También ayuda a mantener saludable el sistema 
inmunológico y puede diluirse con agua para utilizarse como 
limpiador de manos

Todos los aceites de Total Life Changes son fabricados en los Estados Unidos. 
Estos aceites deben usarse solo con önes aromáticos y para aplicación tópica en la 
piel. Mantenga este producto fuera del alcance de los niños y lejos de los ojos. 
Almacene el aceite a temperatura ambiente y no lo exponga a la luz solar. No lo 
utilice si está embarazada

Lemon Zest Essential Oil
Excelente limpiador y potente antiséptico. Tradicionalmente 
utilizado por sus cualidades antifúngicas, antibacterianas y de 
limpieza. Su maravilloso aroma a limpieza puede ayudar a reducir 
el estrés y elevar el estado de ánimo. Mezcla 100% pura de grado 
premium destilada al vapor. Se puede mezclar con agua
öltöltrada para obtener un limpiador de manos y en aromaterapia 
puede ayudar a aumentar la concentración.

Peppermint Essential Oil
AAceite esencial de menta que brinda una sensación refrescante y 
tiene un efecto calmante en el cuerpo. Una opción ideal para 
vigorizar la mente, mejorar el estado de ánimo y relajar el sistema 
nervioso tensionado. Contiene propiedades analgésicas, 
antiinøamatorias y antiespasmódicas que pueden aliviar el
dolor y calmar los espasmos debido a calambdolor y calmar los espasmos debido a calambres musculares. Este 
aceite supera a todos los demás,debido a los múltiples beneöcios 
que ofrece para la salud.

Tea Tree Essential Oil
CContiene poderosas propiedades antisépticas para tratar heridas. 
Este aceite se produce a través de la destilación de vapor de las 
hojas y ramas del Tea Tree, Melaleuca Alternifolia y es conocido 
como uno de los remedios caseros más eöcaces para el 
tratamiento del acné. El uso del Tea Tree Oil puede producir los
mismos emismos efectos limpiadores y curativos que el peróxido de 
benzoilo, pero sin provocar la descamación oenrojecimiento de 
la piel.

Uplifting Essential Oil
Una Una excelente combinación de cuatro aceites que ayudan a 
elevar tu estado de ánimo. Este aceite combina Clary Sage, 
Bergamot, Ylang Ylang y el Aceite Esencial de Naranja Dulce para 
ofrecer en un producto la perfecta experiencia aromática. La 
mezcla de estos aceites brinda una experiencia relajante y su 
gran aroma puede producir un efecto calmante que mejora el 
estado de ánimo y despeja la mente.

UpliUplifting Essential Oil
Una excelente combinación de cuatro aceites que ayudan a 
elevar tu estado de ánimo. Este aceite combina Clary Sage, 
Bergamot, Ylang Ylang y el Aceite Esencial de Naranja Dulce para 
ofrecer en un producto la perfecta experiencia aromática. La 
mezcla de estos aceites brinda una experiencia relajante y
su su gran aroma puede producir un efecto calmante que mejora el 
estado de ánimo y despeja la mente.


