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ΘΕΑΤΡΟ  

ΣΙΝΕΜΑ  

2023 Πέτια Πέτια~Πίσω από τους τοίχους του  
µεγάλου σπιτιού

Η. Κοβάνης

2023 Σκηνοθεσία Χριστουγεννιάτικη Παράσταση Π. Μαυρίδη ΚΔΑΠ ΜΕΑ ΚΟΜΑΙΘΩ Πάτρας
2023 Ναταλίγια STRATΕGΩ του Α. Μούστα Τ. Ιορδανίδης Μέγαρο Δουκίσσης Πλακεντίας
2018-2019 Ανθούλα Γαµήλιο Εµβατήριο του A. Τερζάκη Ρ. Μοσχοχωρίτη Σύγχρονο Θέατρο-ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Ρούµελης
2018 Αµέλια Hahnemann vol. 1, βασισµένο στο:  

«Doctor Foster» του Μ. Μπάρτλετ
Ά. Δανέζη Δηµοτικό Θέατρo Πειραιά-Tempus Verum

2017 Αφηγήτρια Ο Καρυοθραύστης Β.Κόκκαλης ΚΔΑΠ ΜΕΑ ΚΟΜΑΙΘΩ Πάτρας
2017 Β. Σκηνοθέτη Φουέντε Οβεχούνα του Λόπε δε Βέγα Σ. Τσακίρης ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Πάτρας
2017 Ιφιγένεια Ιφιγένεια εν ... του Ευριπίδη Κ. Μίχος Φεστιβάλ Αθηνών & Επιδαύρου
2015-2016 Βιργινία Γαλιλαίος του Μπρεχτ Κ. Καζάκος ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Πάτρας & περιοδεία
2015-2016 Παιδί,χελώνα,κούκλα Μόµο του Μίχαελ Έντε Ρ. Μοσχοχωρίτη ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Πάτρας
2013 Β. Σκηνοθέτη Το Αγόρι µε τη Βαλίτσα του Μ. Κένι Σ. Πανούριος ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Πάτρας

2023 Βάσια Η Νίκη (Short Film) Ι. Μακρόπουλος Ανεξάρτητη Παραγωγή
2022 Σεραφίτα Γρηγοριάδου Dourgouti Town (Documentary) Δ. Μπαβέλλας ΕΡΤ
2022 Athena The Root of Passion (Film) An Nuo Αµερικανική Παραγωγή
2022 Σεµέλη Λευκά Χριστούγεννα 1948 (Short Film) Α. Βαλληνδράς ΕΡΤ - ΕΚΚ
2021 Μαρία Ο πηλός και η κοπέλα (Short Film) Γ. Λουριδάς Ελληνική Παραγωγή
2020 Εξοµολογούµενη Man of God (Film) Y. Popovic Ελληνοαµερικανική Παραγωγή
2019 Δηµοσιογράφος Ενήλικοι στο Δωµάτιο (Film) Κ. Γαβράς Ελληνογαλλική Παραγωγή
2018 Σερβιτόρα Selfitis (Short Film) Π. Ζούτη Φεστιβάλ Δράµας
2017 Μαθήτρια 1968 (Film) Τ. Μπουλµέτης Onion Films
2017 A Dragon’s Summit (Short Film) Π. Κορδάς Ανεξάρτητη Παραγωγή
2016-2017 Florence La Campagne Des Morts (Film) Γ. Λουριδάς Ελληνογαλλική Παραγωγή
2016 Blue Bathing Suit Girl Think of something Blue (Short Film) Jerry de Mars CineSud - Ολλανδική Παραγωγή

mailto:petramavridi@gmail.com
http://www.petramavridi.com
https://www.petramavridi.com/bio


ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ 

PERFORMANCE 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣH 

ΔΑΦΗΜΙΣΗ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣH 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ-ΜΑΘΗΜΑΤΑ  

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

2021 Tableaux Vivants 1821 Φρόσω Κορρού Μουσείο Μπενάκη - Attica
2018 Γυµνό Σώµα Τρωάδες - Anima Captus Ραφίκα Σαουίς,Μιχάλης Αργυρού Μουσείο Μπενάκη
2017 Il Respiro delle statue VB 83 - Gallerie Degli Uffizi Vanessa Beecroft Firenze Suona Contemporanea

VB 84 - Palazzo Strozzi Vanessa Beecroft 
2017 Chorus Dynamis Γεωργία Σαγρή - Ύλη[matter]HYLE Documenta14
2014-2016 Μάγισσα Mirror Forest V. Theodoridis,A. Kouvousis Allou Fun Park

2019 Ανάγνωση “Το Κουτί”, του Αλέξανδρου Βαλκανά (απέσπασε το 1ο βραβείο θεατρικών  
έργων της Ένωσης Σεναριογράφων Ελλάδος 2018)

Βιβλιοπωλείο ΙΑΝΟΣ

2018 Ανάγνωση “Τα Θεατρικά”, έκδοση όλων των θεατρικών έργων του Στέλιου Λύτρα Εκδόσεις 24γράµµατα
2016 Ανάγνωση “Ο Καλυβοδάσκαλος” του Θεόδωρου Γιαννακού Πανηπειρωτική Συνοµοσπονδία

2022 Εκπαίδευση στην εµψύχωση οµάδων µε θεατρικές τεχνικές, Εθνικό Θέατρο 
2012-2015 Θέατρο Τέχνης “Κάρολος Κουν”
2013-1014 Θέατρο Επί Κολωνώ
2010-2011 Επαγγελµατική Σχολή Χορού “Ραλλού Μάνου“
1992-2011 Royal Academy of Dance (RAD), advanced level 

Modern Dance, Imperial Society of Teachers of Dancing (ISTD), advanced level  
Release technique

2016- Ακροβατικά
2020- Γιόγκα
2013- Φωνητική- Τραγούδι
2022- Μέλος του συνόλου δηµοτικού παραδοσιακού & ελληνόφωνου πολυφωνικού τραγουδιού ΕΡ.Κ.Ε.Τ.
2018-2020 Μπουζούκι
2014-2016 Πιάνο
2011-2013 Engineering – Financial Systems (MBA), Μετσόβιο Πολυτεχνείο
2005-2010 Δίπλωµα Ηλεκτρολόγου Μηχανικού & Τεχνολογίας Υπολογιστών, Πολυτεχνική Σχολή, Πανεπιστηµίου Πατρών

Χρήστος Θεοδωρίδης, Ξένια Θεµελή (Ορχήστρα των Μικρών Πραγµάτων), Chris Cooper, Peter Hussey, Sophie Holland, Nathalie Cheron, 
Camilla-Valentine Isola, Luci Lenox, Παντελής Δεντάκης, Θωµάς Μοσχόπουλος, Μιχαήλ Μαρµαρινός, Θεόδωρος Τερζόπουλος, Julianna 
Bloodgood – Rafal Habel (µέλη των Song of The Goat), Λυδία Κονιόρδου, Ακύλλας Καραζήσης, Μαριάννα Καβαλλιεράτου, Σίµος Κακάλας, 
Έλενα Μαυρίδου, Χριστίνα Σουγιουλτζή, Camilo Bentancor, Ερµής Μαλκότσης (µέλη των Κι Όµως Κινείται), Frey Faust, Alain Astie. (µε 
χρονολογική σειρά)

Γλώσσες: Αγγλικά, Γαλλικά
Διπλώµατα: Αυτοκινήτου, Ιστιοπλοϊκού
Μουσική: Κιθάρα - Κρουστά - Cajon
Σώµα: Aerial Γιόγκα - Pole Dancing
Άλλο: Ιππασία, Καταδύσεις

2023 Γυναίκα 51ο Φεστιβάλ Βιβλίου στο Πεδίον του Άρεως Spot VESTART
2019 Ήρα Για τη γαλλική εταιρία παραγωγής φυσικών καλλυντικών  

“Kala Beaute Creatrice”
Benjamin Requet Γαλλική Παραγωγή

2023 Λία DOC Γ. Παπαβασιλείου Alpha
2019-2020 Χαρά Το Κόκκινο Ποτάµι (tv series) Μ. Μανουσάκης Open TV
2018 Συµµετοχή Η Ζωή εν Τάφω (tv series) Τ. Ψαρράς ΕΡΤ


