
BRUNA BORGES
TERAPEUTA HOLISTICA, PRATICAS INTEGRATIVAS!
Aromaterapia, Barras de Access, Florais de Bach,
Facilitadora Emocional, Life Coaching, Meditação Guiada,
Reiki, Radiestesia, Terapeuta Multidmensional, Mesa
Radiônica de Florais Xamânicos entre outras.
MEU PROPÓSITO É AJUDAR VOCÊ A SE ENCONTRAR E SER MAIS FELIZ. ATRAVÉS
DAS TERAPIAS HOLÍSTICAS E SUAS VARIADAS TÉCNICAS ENERGÉTICAS,
ALIADAS AO SEU TRABALHO, CORAGEM E DETERMINAÇÃO, É POSSÍVEL VIVER
UMA VIDA MAIS FELIZ.
NO PROCESSO TE MOSTRO DEUS, AMOR, ACEITAÇÃO, PERDÃO,
FORÇA, CORAGEM, ESTRATÉGIAS E POSSIBILIDADES. TRAZENDO LUZ ONDE
PRECISA E EMPODERANDO VOCÊ A SABER QUE JÁ SABE!

https://eadolhodehorus.com/courses/mesa-radionica-de-florais-xamanicos/


Duvidas existenciais
dificuldade no
trabalho, problemas
familiares,
relacionamentos
conturbados. . .

EMOCIONAIS

MENTAIS
Depressão, apatia,

desânimo, esquecimentos,

irritabil idade. . .

Tontura, falta de ar,
palpitações,enjoos. . .

FÍSICOS

DESEQUILIBRIOS



IDENTIFICANDO AS CAUSAS

A saúde emocional está
diretamente l igada com
a saúde do corpo afinal ,
o corpo fala o que a
boca cala e
toda doença vem das
emoções e padrões de
comportamento.

EMOÇÕES

TRÍADE
Somente quando estamos
com a tríade física, mental
e emocional alinhados ao
nosso
propósito de vida do
momento, é que,
problemas como
depressão e ansiedade 
são curados.

I d e n t i f i c a r  o n d e  e s t a
a  r a i z  d o  p r o b l e m a  e
t r a t a r  d i r e t a m e n t e  a
c a u s a .
R e s s i g n i f i c a n d o
t r a u m a s  e
s u b s t i t u i n d o  c r e n ç a s
e  p a d r õ e s  n e g a t i v o s .

IDENTIFICAR E 
RESSIGNIFICAR



Quando surge a vontade de se libertar, quando se está
disposto a olhar para si até perceber que a “mudança” não
é do lado de fora, mas sim no mundo interno nesse
momento, onde conflitos e crises fixam-se em nós, Access
Consciousness pode ser uma grande contribuição na sua
vida. Toques em 32 pontos da cabeça são feitos para
liberar BLOQUEIOS E SUBSTITUIR CRENÇAS LIMITADORAS.
são pontos ligados a bloqueios pessoais (comunicação,
financeiros, sexuais, tristeza, sonhos, alegrias, medos,
preconceitos).

TERAPIAS

BARRAS DE ACCESS



Alguns benefícios gerais da Terapia com Barras de
Access:
Reduz sintomas de depressão e ansiedade
 Mais faci l idade em l idar com todos os aspectos da sua
vida
Acalma a mente excessivamente ativa (sempre a
pensar) ,  aumenta a concentração
Reduz bloqueios causados por acumulação de raiva,
frustração e exaustão
Melhora relacionamentos por permitir  aceitação por nós
próprios e pelos outros
Menos irr itação para com situações e pessoas que não
compreendemos
Benéfico para distúrbio do déf icit  de atenção e
hiperatividade
Aumento de sentimentos de alegria ,  diversão,  confiança
e bem-estar no dia-a-dia
Relaxamento profundo e melhor qual idade de sono.

BARRAS DE ACCESS



TERAPIA MULTIDIMENSIONAL
Ela é uma técnica terapêutica que acessa o seu EU MAIOR
para curar bloqueios, traumas, realiza o realinhamento
espiritual, fazendo uma reprogramação de padrões
negativos de dor, medos conscientes e inconscientes. A
Terapia Multidimensional acessa a energia do Amor
Incondicional e do Perdão e todas e tudo que limita o
exercício do nosso livre-arbítrio sendo possível uma vida
mais plena, saudável e equilibrada.
A conexão com o Chacra do Coração possibilita a entrada
na Energia do Amor Incondicional, Paz e Perdão e a
conexão com o Todo possibilitando assim:
a transmutação e cura de memórias traumáticas
a desativação de padrões negativos relacionados à
medos, bloqueios, limitações (conscientes e
inconscientes) e ativar padrões positivos do Amor
Incondicional, Paz, alegria.

“SE CONECTAR COM O CHACRA DO CORAÇÃO É SE
CONECTAR COM A SUA ALMA.”

MULTIDIMENSIONAL



Alguns benefícios gerais da Terapia Multidimensional:
Limpeza de energias densas como mágoas,
ressentimentos, medos e inseguranças.
Reequil íbrio energético.
Limpezas energéticas,  espirituais e intergalácticas.
Resgates de corpo, alma e sentimentos,
proporcionando que você seja inteiro novamente.
Fortalecimento emocional.
Clareza nos sentimentos e nas decisões da vida.
Resgate do amor próprio.
Elevação da consciência.
Curas emocionais.
Harmonização do seu grupo familiar.
Liberação de contratos e acordos que impeçam sua
evolução.
Abertura de caminhos para prosperidade material .
E muito mais coisas,  que como eu disse, dependem do
seu processo e seu objetivo.

MULTIDIMENSIONAL



 Como em outras mesas radiônicas, traz ferramentas
radiestésicas e radiônicas para avaliar e tratar o
cliente e nada mais é do que um tabuleiro com diversos
símbolos da egrégora Xamânica, como Animais de
Poder,  Gráficos,  elementos da natureza, onde cada
símbolo é util izado para trabalhar com situações
específicas da sua vida!
Através da Radiestesia (que é a ciência que permite
identificar as frequências energéticas) os
desequil íbrios são identificados e transmutados com a
Radiônica (que é a ciência que através de máquinas,
objetos ou formas geométricas,  neutraliza ou manipula
as energias).
Trabalha não somente em pessoas, mas também em
residências,  espaços comerciais,  e animais.  Ela
reequil ibra e aumenta a frequência energética do
cliente, conforme o objetivo que se queira alcançar.

MESA RADIÔNICA DE FLORAIS XAMÂNICOS

Mesa radiônica de florais Xamânico



MESA RADIÔNICA DE FLORAIS XAMÂNICOS

Alguns benefícios DA MESA RADIÔNICA DE FLORAIS XAMÂNICOS:

 É possível trabalhar e tratar objetivos específicos como:
Prosperidade Financeira.
Fortalecimento Emocional.
Reequil ibro Energético.
Melhoria em relacionamentos e muito mais.
Os Benefícios após uma sessão com essa mesa são,
Equil ibrar,  harmonizar e l impar energias.
Alinhamento dos chakras
Melhora situações de transtorno emocional
Capacidade de controlar situações que atrapalham a sua
vida
Mudança do padrão vibracional
Melhora financeira e profissional
O atendimento pode ser online ou presencial .
O online é através do WhatsApp onde te envio uma foto da
mesa e os áudios explicando cada ferramenta. 
Feito dessa forma, você tem acesso a todas as informações
para ouvir sempre que quiser/precisar!



LIFE COACHING
Sentindo-se preso(a)? Desanimado(a) e sem direção?

Como Life coaching, posso ajudar você a
entender e gerenciar as crises que a vida
apresenta, descobrir seu propósito de vida
do momento e viver sua melhor versão.
Eu acredito que, você tem a força não
apenas para sobreviver, mas prosperar e
ser feliz.



A meditação é uma técnica que tem como
finalidade equilibrar emoções e oferecer
uma nova forma de lidar com o estresse
físico e emocional, promovendo a paz
interior. Para quem é iniciante na prática,
a meditação guiada é a forma ideal de
introduzir a meditação no dia a dia

MEDITAÇÃO GUIADA



TERAPIAS

Os florais de Bach são compostos
extraídos das flores.
Primeiramente, são indicados
para tratar as nossas emoções e
para ajudar a equil ibrar
disfunções comportamentais e
mentais.  Assim, por fortalecer a
relação entre mente e corpo, os
florais são substâncias que
complementam tratamentos de
saúde convencionais.

FLORAIS DE BACH

REIKI
Reestabelece por meio de
limpeza energética o desbloqueio
e ativação dos chakras e
meridianos, proporcionando o
equil íbrio energético vital para o
paciente que recebe o
tratamento. Harmonizando-o
energeticamente e ativando o
sistema de autoequil íbrio,
restaura a saúde a fim de
equil ibrar corpo, mente e
emoções.

A aromaterapia é uma técnica
natural que util iza o aroma e
as partículas l iberadas por
diferentes óleos essenciais
para estimular diferentes
partes do cérebro, ajudando a:
Aliviar os sintomas de
ansiedade, insônia,  depressão,
asma ou resfriado; Promover o
bem-estar;  Fortalecer as
defesas do corpo.

AROMATERAPIA

Ela é uma ferramenta que
busca respostas objetivas e
corretas.  Pode localizar uma
doença ainda em fase inicial
energética, indicar o melhor
tratamento, a melhor casa, o
melhor negócio,  o melhor dia,
a melhor hora, a melhor
parceria,  etc.

RADIESTESIA

TERAPIAS



VE
JA

QUAIS SÃO OS BENEFICIO
S

"Descobre quais são
os alimentos
e padrões de
comportamentos
que te deixam
doente fisica,
mental e
emocionalmente"

"Aprende a usar
as terapias
naturais para
recuperar e
manter a sua
saúde"

"Você desenvolve o
autoconhecimento e
passa a
identificar os
gatilhos que te
desequil ibram para
superá-los
com sabedoria e
maturidade"

"Desenvolve maturidade
emocional
para manter
relacionamentos
saudáveis e se afastar de
relacionamentos
tóxicos"



AGENDE SEU ATENDIMENTO
PRESENCIAL OU ONLINE

https://www.instagram.com/brunaborgesterapeutaa/?hl=pt-br
https://wa.me/message/PI5EQUQU2NR7G1
https://youtube.com/channel/UCMF2EOGblo8710-jAshnbiw
https://www.facebook.com/brunaborgesterapeuta/

